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1 電二甲 薛良賢

生命的價值不在於你得到多少或失

去多少，而是你是否全心全意的努

力過，活出你那一份光和熱。

生之歌 杏林子 九歌 41 2 100

2 綜三甲 張耀文

夢想，就像藏寶圖，我們每個人手

上都有一把鑰匙，一生都不斷在尋

找自己的寶藏。

零下40度的勇

氣
陳彥博 健行文化 9 2 100

3 綜一甲 魏俊宏

沒有一朵蓮花，能否定污泥。沒有

一顆今天的果實，能否定昨天的種

子。

因為如果沒有之前經驗的，又怎能知如

今這做的結果呢!

故事背後的心

靈
劉墉 時報 46 2 100

4 綜一丙 劉清心
世界上的每一個人都有一個寶藏正

在等待著他。

我記得那個時候是剛考完會考吧!就看到

這本書，那時候對於「夢想」很在意，

對於人生會怎麼樣也不知道，所以當時

看到整個就被震憾到啊啊啊，讓我對人

生有了新的看法，讓我在偏離夢想時，

能聽見心給我的訊息，聽自己的聲音。

牧羊少年奇幻

之旅

保羅．科

爾賀
時報 161 2 100

5 綜一丁 李亮辰

一切都是有意義的，萬物相聯結。

我們是整體的一部份。每一部分都

有其位子。一切萬物都在該來的時

候來，該走的時候走。

我覺得它完整地道出了一個生生不息，

循環不止的概念，想到一切瑣事，自己

就發世界好小，好小。

松林少年的追

尋

湯姆．布

朗
野人 25 2 100

6 機一甲 魏旭暉
苦瓜的苦是清心寡慾的苦，不是

「啞巴吃黃蓮」的苦。

「苦」是心隨境轉的，不同的心境有不

同的體會。
苦瓜 洪素麗 翰林 11 2 100

7 機一乙 劉智堯

只要心中有明亮的陽光存在，無論

下大雨還是刮颱風，之後總會雨過

天晴。

人一生下，就會面臨各式各樣的挑戰與

挫折，失敗了就再來，跌倒了就爬起來

，直到看勝利的女神。

一公升的眼淚 木藤亞也 156 2 100
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8 機一乙 李恆嘉

「一張紙實可貴，一粒米天地恩」

你朗誦千萬遍也無法體會，但做了

七年學徒的我卻實實在在體會出它

的可貴處。大家知道糖是甜的，鹽

是鹹的，但是空想空談的人就是無

從領略，一定要自己用舌頭嚐嚐才

行。

有時只是空想空談，根本就不行動的人

，終究是不會領略到其中的事物的，非

得要親自嘗試才會了解。

路是無限的寶

礦

松下幸之

助

洪建全教

育文化基

金會

16 2 100

9 機一乙 鍾育豪

有時候，你犧牲了某個珍貴的東西

，並不代表你真的失去它，你只不

過是把它傳遞給了另一個人。

人世中，善的價值是永恆不的，傳遞價

值，讓善充滿人間。

在天堂遇見的

五個人

Mitch

Albom
大塊文化 133 2 100

10 機一乙 鍾育豪
一旦你無法回頭，你必須只去操心

如何前進最好。

人生就像一趟無法回頭的旅程，必須要

找到方向，找到自己心中的綠洲。

牧羊少年奇幻

之旅

保羅．科

爾賀
時報 96 2 小禮物

11 室一 李孟恬

審判自己比審判別人難得多了。如

果你能很成功的做好這件事，你就

真的是一個具有真正智慧的人。

小王子 聖修伯里 木馬文化 54 2 100

12 化一 張景淳

看似卑微渺小，無足輕重，但你說

所的某一句話，所做的某一件事，

所踏的每一步，都可能像漣漪般散

開來，引發其他連鎖事件。

在擁有72億人口的地球中，或許1/72億的

你、我只不過是個渺小的事物，但這又

如何?或許，這世界就會因你而產生了微

妙的變化，進而引發巨浪，不是嗎?

少年夢工場 王溢嘉 野鵝 26 2 100

13 綜二甲 李竺芸

虛榮與驕傲是截然不的兩件事，儘

管字面上常常當作同義詞用。一個

人可以驕傲而不虛榮。驕傲多半不

外乎是我們對自己的評價，虛榮卻

牽涉到我們希望別人對自己的看

法。

在中華文化裡，虛榮與驕傲的解釋似乎

是一樣的，所以我們很少真正的肯定自

己，而是靠別人的掌聲來肯定自己。

傲慢與偏見
珍．奧斯

汀
台北 43 2 100

14 機二甲 黃兆于

幽默能解除心防，讓你要傳達的訊

息更容易被聽眾接收。幽默也能讓

你更討人喜歡，畢竟大家都比較支

持他們喜歡的對象

幽默是交談的最佳利器，一番幽默的話

能夠帶動全體氣氛，也是親近人群的捷

徑之一。

跟TED學表達

，讓世界記住

你

卡曼．蓋

洛
先覺 162 2 100
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15 電二甲 薛良賢

夢想像一顆種子，總要先播種到土

裡，過些日子才會出冒新芽，靜止

不動的期間，看起來好像沒什麼，

卻是造就這些成績不可或缺的要

素。

甘露與淨瓶的

對話
吳若權 圓神 38 2 小禮物

16 電二甲 邱振軒

如果說自己的生命長度一開始就被

決定了，我會努力的讓自己的每一

天都活得精彩。

在故事中作者透過短暫的記憶體壽命來

借代漫長的人生，帶我們見證生離死

別、無常的悲歡離合，從一開始主角的

迷茫直到他找到了方向，他的領悟感動

人心，讓我深思了生命的可貴，學習珍

惜，好好的把握當下。

可塑性記憶 林直孝 動畫工房 2 小禮物

17 電二甲 賴志熙
如果喜歡，就把這一切當作是榮耀

，而不是炫耀。

為了成功、為了目標不斷奮鬥著，不是

因為急於展現自己，炫耀自我的實力，

而是為了贏得對於自身而言最高的榮

耀。

全職高手 蝴蝶藍 知翎 3 2 100

18 綜一丙 李昕

做自己喜歡的事，即使困難，都會

有路；不喜歡的事，怎麼走還是死

路!

我認為不論是在求學過程或就業，做自

己喜歡的事真的很重要，即使為了某些

利益而做了不感興趣的事，也不會快

樂。

給未來思想家

的21封信
游乾桂 九歌 120 3 100

19 電二甲 賴志熙
用心才能看見真實，真正重要的東

西，用眼睛是看不見的。

縱使地球上有成千上萬朵長得一模一樣

的玫瑰，但是當你真心地愛上了其中一

朵，那它就是最獨一無二的。

小王子
安東尼．

聖修伯里
漫遊者 67 3 小禮物

20 機三乙 許愷倫

人生就像旅行。不!人生就是旅行。

我就是這樣一個嚴肅的人，連一個

字都要堅持，人生的真正趣味，常

常起源於嚴肅的事。

「人生就像是旅行」在路上學習了不同

樣的事物，體驗各式的趣事，沒有終點

，不斷的前進，因為就像是沒有盡頭的

旅行。

芬蘭驚艷：全

球成長競爭力

第一名的故事

吳祥輝 遠流 10 3 100


