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1
綜一

丙

韋

嘉

旻

成功也好、失敗也好，無非都只是人生的風

景之一而已，只要盡心盡力努力過了，無論

命運讓我們見識的是什麼樣的風景，何妨就

如此瀟灑，自在的走下去吧~

看淡成功與失敗，而是享受於過程中，和

一般人只在乎結果的觀點不同，面對命運

未知的安排，也不枸人憂天，以自由、瀟

灑的心態繼續向前邁進。

不乖 侯文詠 皇冠 P.074 3 圖書禮劵100元

2
綜一

甲

林

泰

均

生命的意義，本就在繼續不斷奮鬥，只要你

懂得這一點，你的生命就不會沒有意義。人

生的悲苦，本就是有待於人類自己去克服

的。

人生不如意事十有八九，唯有不斷奮鬥才

能度過，許多不如意的事都等著我們去改

變。

天涯．明

月．刀(下)
古龍 風雲時代 P.090 3 圖書禮劵100元

3
綜二

甲

葉

珈

彤

你知道甚麼才能真正給你滿足嗎？不吝將自

己擁有的東西與人分享。

這是一本探討生與死的書，當你同意這佳

句，代表你已經能領悟人生的一些大道理

，因為當你死時，你不能帶走你擁有的東

西，那不如在活著時，跟別人分享，而去

換來一份快樂，這才是真正的滿足。

最後14堂

星期二的

課

米奇．艾

爾邦
大塊文化 P.157 3 圖書禮劵100元

4
綜三

丙

程

婉

蓁

活著就是一邊體驗真實一邊學習，一邊感受

責任一邊選擇。

參加社團活動時，我才深刻感受到這幾句

話的意義和深度。
勇氣

弗朗切斯

科．阿爾

貝隆尼

經典傳訊

文化
P.208 3 圖書禮劵100元

5
機一

乙

李

恆

嘉

不管我們推銷的東西為何，我們總是在別人

有機會拒絕之前，就因為害怕被拒絕而先否

定了自己。

生活中有時會碰到這類的事，在請求別人

時；在說服別人時；甚至是在告別時，常

常因為沒有自信、不夠堅持而先打退堂鼓

，有些人則不會。勇氣不僅是不害怕，而

是僅管內心恐懼時仍去完成必須做的事。

心靈雞湯
傑克‧坎

菲爾
晨星 P.160 3 圖書禮劵100元

6
機一

乙

徐

佑

承

樂觀的人，是從挫折中發現希望；悲觀的人

，是在成長中尋找挫折。

同樣一件事，若能從正面、樂觀的方向來

思考，就會使自己充滿「喜悅和盼望」

不生氣的

情緒智慧
戴晨志 核心文化 P.091 3 圖書禮劵100元

入選得

票數
圖書禮劵(獎品)

*感謝傅國祥老師、邱彥榮教官、陳惠青老師擔任評審老師。
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7
機一

乙

許

育

誠

辛苦只是一段過程，牙一咬，所有的辛酸淚

汗都在吞入喉嚨的那一刻，化作鼓勵自己再

往前進的力量。

有時候看似辛苦的過程往往才是開拓更精

采人生的關鍵，只要咬牙撐過，堅持到底

，自己曾付出的辛酸血淚都將化為甜美的

果實。

初心 江振誠 平安書叢 P.044 3 圖書禮劵100元

8
化一

甲

張

富

堯

看人挑擔不吃力，自己挑擔壓斷脊。
很多事情沒有眼睛看到的這麼簡單，台上

十分鐘，台下十年功。

射鵰英雄

傳
金庸 遠流 P.715 2 圖書禮劵100元

9
綜一

丁

李

亮

辰

此刻，我的靈已從我的軀體抽離、心已脫塵

離世，從空中俯瞰著自己，這一切如此神奇

，很難形容，只能感受與身體會自己的存

在。

如此正面、正向的與整個大自然良性交流

，是一個神聖而令人動容的一刻。

零下40度

的勇氣
陳彥博 健行文化 P.270 2 圖書禮劵100元

10
綜一

丙

韋

嘉

旻

流星的光芒雖短促，但天上有什麼能比它更

燦爛、輝煌。當流星出現時，就算是永恆的

星座，也奪不去它的光彩。蝴蝶的生命是脆

弱的，甚至比鮮豔的花還脆弱。可是它永遠

是活春天裡。

以大量映襯的手法，描寫事物的獨特，以

激問修辭強調事物的“極”。以書名的物

件來破題，使的內容變得十分震撼。

流星蝴蝶

劍
古龍

龍騰世紀

書庫
P.006 2 小禮物

11
綜一

甲

魏

俊

宏

我們必須在面對無助時大笑，並藉此抗衡自

然的威力—不然，我們就會發瘋。

以人的正能量去對抗，大環境帶給我們的

種種不順利之事。

青春第二

課
王溢嘉 野鵝 P.149 2 圖書禮劵100元

12
綜二

甲

王

涵

湘

因為有時候你一輩子記住的事，不是眼睛看

到的事。

很多時候，當我們回憶起以往的事，我們

都不會記得事情的細節，甚至也不會記得

發生了甚麼，但是我們總會記得，那件事

所帶給我們的感受，因為，我們用「心」

去體會了！

天橋上的

魔術師
吳明益 夏日 P.027 2 圖書禮劵100元

13
綜三

甲

葉

運

儒

折磨我們的自卑感,並不是「客觀的事實」,

而是「主觀的解釋」。

把我們困住的不是別人,而是活在別人眼中

的自己。

被討厭的

勇氣

岸見一郎.

古賀史健
究竟 P.80 2 圖書禮劵100元
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14
機一

乙

李

恆

嘉

跟你的朋友坦白解釋清楚是最好的方法，這

樣是對他也是對你自己忠誠。

生活中難免有些誤會、有些爭吵；有時不

知是誰錯在先，有時為情，然而解釋清楚

是最好的辦法，讓他們知道為什麼會這樣

，也許他們能體會、能諒解，化解一場衝

突。

沒被抓到

也算作弊

嗎？

布魯斯‧

韋恩斯坦
漫遊者 P.059 2 小禮物

15
機一

乙

李

恆

嘉

面對人生的抉擇，你必須先捨去那些無用而

有害的東西，譬如虛榮心和忌妒心，然後才

可以盤算你要的是什麼？

就像現在的人一樣，許多人都被虛榮心及

忌妒心所操控，好比一個平凡人都使用富

豪的設施，像是買名車、戴名牌等，而將

薪水全部花掉一樣。為了一時的拉風，陌

生人的眼光而盲目追求著超過能力的物品

是非常不明智的行為。

人生如果

是一個( )

，你想填

入甚麼

彭明輝 聯經 P.081 2 小禮物

16
機一

乙

林

琨

倫

失敗一次不等於永遠失敗，別把兩者混為一

談。

面對各種高考以及升學的壓力的我們，要

知道這樣的道理。

人生如果

是一個( )

，你想填

入甚麼

彭明輝 聯經 P.014 2 圖書禮劵100元

17
機一

乙

徐

佑

承

不要讓他人的意見蓋過自己的心聲、想法和

直覺。你的內心早已明白自己未來的方向。

接受意見是好的，但若因他人的意見而不

敢表達內心的心聲、想法，那將會迷失自

我，所以要支持自己，才不會遺失未來的

方向。

晨讀十分

鐘【中學

生】

王文華 天下雜誌 P.222 2 小禮物

18
機一

乙

劉

智

堯

活下去，有時是比死亡更艱難的決定。

年輕登山家艾倫．羅斯頓，在一個荒野的

峽谷獨攀中，不愼被巨石壓中右臂，死亡

很容易，活下去必須把自己的手鋸斷，我

光是想像的，就寧可死亡，但是艾倫他並

沒有放棄，他選擇了活下去，這種精神令

人敬佩。

127小時
艾倫．羅

斯頓
大於創意 P.001 2 圖書禮劵100元


