
書名 作者 出版社

1

製

三

甲

何

鈺

婷

每個明天，都會因

為你的付出而改

變。

每個人每天都在思考怎麼

改變自己，但光想是沒用

的，很多事情只要願意去

做，就一定會有所收穫，

像科學家一樣大膽的放手

一博！

翻開心裡

的回憶
Ring Ring 大塊文化

100元圖書禮劵

+L夾

2

機

三

乙

徐

佑

承

回頭是經驗的回憶

，低頭是快樂的當

下，抬頭是寬闊的

夢想。

回頭看自己為了夢想所做

的一切，看看現在仍繼續

的邁進，找到自己想做的

事，就牢牢抓住它，直到

夢想到手，不放手。若放

手了，並不代表先前的一

切白費，可以選擇從「心

｣出發，因為它依然存

在。

實現夢想

的秘密捷

徑

江子良 博客思
100元圖書禮劵

+L夾

3

機

一

乙

朱

仲

晟

真的，快樂是可以

學習的，練久了就

會發現，再不快樂

，像兩百磅的沙包

，說放下就放下

了；而再小的不愉

快，只要放不下，

就像是手中六百CC

寶特瓶，拿一天，

手一定殘廢。

在日常生活的日子中，到

處充滿著喜怒哀樂，但我

們好像只對悲傷的事最懂

，新聞裡報導的都是「有

人爭風吃醋，殺了前女

友。｣「自殺｣，「借酒澆

愁後撞死人等｣…層出不

窮，警惕的新聞很多，能

控制自己的卻很少，所以

，我們應該要學會控制自

己，找出自己的方法，不

要到了最後卻被一時的衝

動所控制，等到自己恢復

理智，想後悔也來不及。

有種，請

坐第一排
蔡淇華 時報文化

100元圖書禮劵

+L夾

4

綜

一

乙

張

博

皓

與你意見相左的人

，不是想要批判

你。產生不同聲音

是理所當然的事，

也是意義所在。

人必先自愛，而後人愛，

有堅定的信心，充足的自

愛和自信，何須畏懼批判

和與人意見的相左。我的

自覺：「衝突的產生帶來

更深入的理解與看見。」

接受不完

美的勇氣
小倉廣 遠流

100元圖書禮劵

+L夾

5

綜

一

乙

李

佳

穎

寧可失敗在你喜歡

的事情上，也不要

成功在你所憎恨的

事情上。

做自己喜歡的事情，雖然

失敗了，但仍然是值得

的。

好書是一

輩子的財

富

楊薇
德威國際

文化

100元圖書禮劵

+L夾

6

綜

一

甲

陳

品

廷

人是描繪自我人生

的畫家，只有你能

創造自已，只有你

能決定今後的人

生。

沒有做不到的事，只有自

已能打造一路走來的人

生。

接受不完

美的勇

氣---阿德

勒人生革

命

小倉廣 遠流
100元圖書禮劵

+L夾

國立新竹高工圖書館 106學年度第1學期 「尋找顏如玉--徵選書中佳句」競賽 得獎作品

編號 書中佳句
心得(若加上心得或闡述可

酌予加分)

出處 獎品(圖書禮劵

或小禮物一份)

*感謝陳惠青主任、王服賢老師、林郁婷老師擔任評審老師。

班

級

姓

名



書名 作者 出版社

國立新竹高工圖書館 106學年度第1學期 「尋找顏如玉--徵選書中佳句」競賽 得獎作品

編號 書中佳句
心得(若加上心得或闡述可

酌予加分)

出處 獎品(圖書禮劵

或小禮物一份)

*感謝陳惠青主任、王服賢老師、林郁婷老師擔任評審老師。

班

級

姓

名

7

綜

一

甲

李

珍

人生就是這樣的吧

，結束，開始，再

開始，再結束…..不

論如何，我們都將

背負著各自的災難

和幸福，往前走，

不回頭。

不管遇到好事壞事，我們

都更應該去面對，堅持著

，人生無設限，別後悔，

即使做錯了，都別覺得後

悔，至少為自己勇敢了一

次。

左耳 饒雪漫 意識文化
100元圖書禮劵

+L夾

8

機

三

乙

邱

力

研

希望是個催化劑，

能挪走看起來簡直

動它不得的障礙。

當你繼續使力，拒

絕放棄，就創造了

動能。「希望｣會創

造出你料想不到的

機會，然後貴人向

你靠近，大門打開

，路障清除了。

力克･胡哲生來就要面對

很多問題，不管是生理還

是心理，他的種種故事告

訴大家，面對一件事不在

於害怕猶豫，而是正向的

去面對問題和挑戰，當無

法完成一件事你失敗了，

不代表你無法成功只是等

你用別的方法，他就是用

這樣的行動與精神，帶給

讀者許多重新面對自己的

力量。

人生不設

限

力克．胡

哲
方智

100元圖書禮劵

+L夾

9

機

三

甲

魏

旭

暉

生涯就是對未來的

渴望，對過去的後

悔。

時間就是一直往前走，不

曾為誰等待過，所以過去

是留到坐著搖椅，老時慢

慢回味的 現在的任務是努

力創造可以在未來回未的

素材。

生涯規畫 林彥伶 全華
100元圖書禮劵

+L夾

10

製

二

甲

林

柏

宏

120是我的身高，這

個數決定了我身高

的高度，卻決定不

了我人生的高度。

這句話的意思是雖然身體

有些缺陷，但不要因為這

些缺陷而放棄自己的人生

更應該想想自己的人生要

怎麼過才會精彩和充實。

120公分

的勇氣
張麗君

張老師文

化

100元圖書禮劵

+L夾

11

製

二

甲

林

柏

宏

只要能付出就是幸

福。

我對這句話的看法是，只

要能付出就一定會得到幸

福，像是付出時間就一定

會得到好成績，所以我覺

得這句話很好。

微笑天使

向前走
吳蔗深

張老師文

化
小禮物

12

製

二

甲

林

柏

宏

我們的選擇遠大於

我們的能力，真正

展現出我們是什麼

樣的人。

我對這句話的看法是，在

人生中有很多個選擇，一

但做出了這個選擇就要展

現出做這個選擇的人，因

為做出選擇很簡單但做出

來卻很困難。

人生的每

件事都是

取捨的練

習

吳若權 遠流文化 小禮物
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13

電

二

甲

蔡

承

頤

如果你倒過來看世

界，它會變得不一

樣。我們不在乎別

人怎麼看待我們，

我們在乎的是怎麼

看待這個世界。

如何按照我們既定夢想一

步一步往前走，不要被常

規思維給束縛住，要掙脫

世俗，才能活出自我。

馬雲給年

輕人的12

堂求生課

張燕 時報文化
100元圖書禮劵

+L夾

14

綜

二

乙

劉

懿

萱

青春，不是生命中

的一段時光，而是

一種心靈狀態。

我覺得「青春｣一詞不限

於青春期的少年少女，只

要內心還保有一顆赤子之

心，那便可被稱為「青春

｣。

青春第二

課
王溢嘉

野鵝出版

社

100元圖書禮劵

+L夾

15

室

一

甲

林

威

每一次想放棄自己

時，總有人不會放

棄你-----有時候就

為了那個人多努力

一點點，你會發現

之後的世界將海闊

天空。

這是一段很熱血的句子，

能讓人燃起信心。有時候

一句話可以拯救一個人，

我認為這句話就是個例子

，讓我看了非常感動。

魔法少女

ipass初願
穹魚 尖端

100元圖書禮劵

+L夾

16

機

一

乙

朱

仲

晟

世界上有幾乎近一

半的人，正在從事

著與自己性格格格

不入的工作。儘管

他們不畏艱險，百

折不撓。但是，平

庸就像揮之不去的

夢魘一樣，依然伴

隨其左右，他們的

腳步仍然無法踏向

成功的大道。

人一出生就帶有自己的唯

一的性格，就算是在強大

的力量也無法抹滅自己最

初的擁有，就像原本出生

在大海的魚，如果被抓到

關進水族箱，但永遠不會

忘記自己最初的嚮往。而

回到現實，人卻被許多事

禁錮，無論是金錢，愛情

，學業，都要被迫將自己

的真實性格深鎖心底，像

個被現實給操縱的木偶，

沒有主見，最終只能渾渾

噩噩的渡過自己的生命，

所以我們要找出自己的興

趣、努力實踐自己的期待

，才不枉自己短暫的一

生。

成敗也性

格
劉登閣

久佑達文

化
小禮物

17

綜

一

乙

李

佳

穎

熟悉的人事物不會

帶來刺激，陌生的

人事物反而會因著

美麗的誤會而得到

深刻的體悟。

勇於探索外面的事物。 亂讀術
外山滋比

古

馬可孛羅

文化
小禮物
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18

綜

一

甲

李

珍

「如果文明是要我

們卑躬屈膝，那我

就讓你們看見野蠻

的驕傲!｣－莫那魯

道

當時的原住民被日本人欺

壓著，當頭目的莫那，起

初也悶不坑聲的，受不了

日本人的凌虐，就在運動

會聯合起義，現在的原住

民沒了以前肉體上的不人

道，就沒了言語上和行為

上的不齒嗎?我身為原住

民驕傲，希望台灣能不再

歧視原住民。

賽德克･

巴萊
嚴云農

平裝本出

版有限公

司

小禮物


