
班

級

姓

名
書名 作者

出版

社
頁次

1

綜

一

丙

陳

威

成

走在夢想的路上比

走在現實的路上辛

苦一千倍，但是快

樂一萬倍，因為你

的心是自由的。

從倒立先生的經歷讓我了解夢想

的路徑沒有捷徑，需努力才行。

有了夢想就去實踐，作者的倒立

環島自拍計畫曾被批評「夢太大

，太難行」。有句話說得真好:

「不經一番寒徹骨，焉得梅花撲

鼻香。」最後這個計畫還是被堅

持不放棄的倒立先生突破了呢!

告訴

世界

我是

誰:倒

立先

生黃

明正

黃明

正

遠流

出版
77 3

圖書禮

劵100

元

2

機

二

甲

陳

政

安

人可以活得像雜草

，無論在多麼險惡

的逆境，也能迎風

搖曳成長。唯有韌

性堅強，才能見到

陽光。

正所謂：「不經一番寒澈骨，焉

得梅花撲鼻香」，沒有一個人是

能不勞而獲的，正如同唐三藏明

明能讓孫悟空用筋斗雲去取經，

但他仍然堅持自己一步一腳印經

過七七四十九劫，方才悟出了真

正的真經。

奇蹟

男孩

聯合

文學

R.J

帕拉

秋

107 3

圖書禮

劵100

元

3

板

二

甲

蔡

宗

樺

要做得不同很簡單

，要做得更好卻很

困難。

因為我是板金科的選手，當時深

深被這句話吸引，我每次在做工

件時，總是告訴自己「這個一定

比前一個更好」，但卻沒辦法更

好。彷彿工件的分數就只能那麼

高，要做得更好真的十分不容

易。

蘋果

設計

的靈

魂，

強尼.

艾夫

傳

利安

德.凱

尼

時報

文化
126 3

圖書禮

劵100

元

4

綜

三

乙

王

姿

茜

未來社會中，文盲

並非不識字的人，

而是不能再學習的

人。

自以為是的人常常不能再接受更

多的知識，以致於離現實社會越

來越遠。

人生

的快

樂靠

自己

傅珮

榮
九歌 125 3

圖書禮

劵100

元

5

綜

一

甲

蘇

芷

誼

人生重要的並非我

們站在何處，而是

我們正往哪個方向

去。

沒有方向的人生，就像沒有羅盤

的航行，但每個人方向不同，只

有自己想要、而且適合自己個性

和稟賦的方向，才是正確的方

向。

青春

第二

課

王溢

嘉

吳氏

圖書

有限

公司

97 2

圖書禮

劵100

元

6

綜

一

乙

林

宛

蓉

你相信自己，然後

盡全力去做的時候

，那個力量會很

大。

這句話讓我可以更加相信自己，

然後可以更盡力的把想做的事做

好，可以用那股力量證明自己的

努力。

不求

勝的

英雄

陳金

鋒.林

以君.

李碧

蓮

遠見

天下
16 2

圖書禮

劵100

元
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*得獎同學可榮獲獎狀乙張、圖書禮劵 ( 2句以上得獎者，第2句起榮獲L夾1個 )。

*感謝陳惠青老師、曾啟龍老師、黃詠聖老師擔任評審老師。
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7

綜

一

乙

林

宛

蓉

如果一生只有一次

翻身的機會，那就

請你盡全力吧。

這句話讓我知道生命中的各種機

會是難得的，如果可以藉由這個

機會翻身，一定要盡力才不會留

下遺憾。

翻滾

吧!男

人還

有喵

林育

賢

有鹿

文化
162 2

L夾１

個

8

板

一

甲

徐

煌

『看得破，忍不

過；想得到，做不

來。』

--南懷謹

中國人造字隱藏著深遠的哲理，

將兩種極端的反差，「人生最快

樂之事」及「人生最可恨之事」

，共同的交點落在「足」這個字

上，就以知『足』常樂及一失

『足』成千古恨兩句話來看，難

道不值得會心一笑嗎? 『看得破

，忍不過；想得到，做不來。』

亦同。

　　在禪學中有許多類似的法語

，例如「忍讓安，知足樂，身外

之物當施舍。兒孫有志不靠咱，

後代無知財是禍。教子明德，以

身作則，積甚麼？」，以及「看

得破，忍不過，心火難滅因有

禾。君子難遭君子成，小人自有

小人磨。吃虧積福，欠債難躲，

嗔甚麼？」。惟南懷謹大師的

『看得破，忍不過；想得到，做

不來。』，更顯現言近旨遠的道

理。

　　隨著教育的普及，民眾知識

水準的進化，「說得多，做的少

，懂得多，悟得少。」，『看得

破，忍不過；想得到，做不

來。』像似一面明境，透映人心

深處，拋棄一切的藉口與話術，

做真正的自己，「如實本我」。

南懷

瑾大

師的

智慧

之源

張笑

恒

風雲

時代
43 2

圖書禮

劵100

元

9

化

一

甲

謝

岱

凌

恐懼和懷疑讓人對

顯而易見的東西視

而不見。

人們常在恐懼害怕時自動矇閉五

宮；在懷疑時不相信身邊的任何

事物。我們必須學會冷靜的面對

以及理智的判斷，才能夠在困境

中，找出正確的出入。

公主

向前

走

Marci

a

Grad

方智 143 2

圖書禮

劵100

元

10

綜

二

甲

黃

曼

茹

這個世界上沒有無

用的齒輪，也只有

齒輪自身能決定自

己的用途。

每個人都是社會的一部分，要如

何改善這個環境就需要每個齒輪

的貢獻讓世界運轉的更順暢。每

個齒輪本身的用途也是依自身對

社會所付出的能力而有所不同。

嫌疑

犯X的

獻身

東野

圭吾

獨步

文化
262 2

圖書禮

劵100

元



班

級

姓

名
書名 作者

出版

社
頁次

出處

獎勵
得票

合計

編

號

班級

書中佳句
心得(若加上心得或闡述可酌予

加分)

11

機

二

甲

陳

政

安

有時候，你犧牲了

某個珍貴的東西，

並不代表你真的失

去了，你只不過是

把它傳遞給了另一

個人。

人死燈滅，有此人死後只剩一捧

黃土，但有人卻在死前把器官捐

給需要的人，我想他雖然死了，

但它卻把這份大愛傳下去了。

在天

堂遇

見了

五個

艾米

奇.爾

邦

大塊

文化
133 2

L夾１

個

12

化

二

甲

賈

雅

晴

考卷上的分數只是

過眼雲煙，用甚麼

態度做人，才是一

輩子要學習的課

題。

我們現在所學的知識在目前的情

況下大多是應付考試，因此許多

學生只是單純將東西往頭腦塞罷

了。這本書教會我們必須將我們

所學所看的運用在生活上。

會讀

書

汪培

珽

愛孩

子愛

自己

工作

室

300 2

圖書禮

劵100

元

13

綜

三

乙

王

姿

茜

重在參與的心態會

毀了你的熱情，還

會抹殺你的努力。

它讓你既配不上自

己的野心，也辜負

了所受的苦難。

在充滿競爭的世界裡，我們不該

抱著重在參與的精神去敷衍，應

該竭盡全力去拼。

不要

在該

奮鬥

時選

擇安

逸

老楊

的貓

頭鷹

高寶 2
L夾１

個

14

綜

三

乙

王

姿

茜

雖然行動不一定能

帶來滿意的結果，

但不採取行動就絕

無滿意的結果而

言。

凡事要先行動，才有成功的可能

，不行動絕對不可能達成目標。

比爾

蓋茲

給青

年的

九個

忠告

高紅

敏

海鴻

文化
139 2

L夾１

個

15

製

三

甲

林

柏

宏

透過教育改變世界

，目標是把人與人

平等的對待看法散

播出去，從那以後

，時至今日，這樣

的看法不管育兒療

方面，都是阿德勒

的心理學基礎觀

念。

因為我身高較矮許多，有時真的

很希望可以被接受及平等的對待

，慶幸的是在製圖三這班級每位

同學都會協助我，幫助我，讓我

放心及安心。

阿德

勒教

你面

對人

生困

境

岸見

一郎

遠流

出版
42 2

圖書禮

劵100

元

16

製

三

甲

林

柏

宏

只要肯努力，老天

會讓你大器晚成，

但不會一事無成。

努力真的很辛苦，每天面對乏味

的考試，書本就令人頭痛，希望

高三的考生生活，在努力規劃執

行下，能夠達成目標!加油!

木村

阿公

給未

來的

禮物-

蘋果

木村

秋則
圓神 25 2

L夾１

個


