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 書名 作者 出版社 索書號 

1 做個剛柔並濟的人─學習

新的性別角色 

晏涵文主編 張老師 177/1142 

2 享受愛情不吃虧 廖輝英 張老師 無館藏，由輔

導室 

3 抓住幸福很 EZ 廖輝英 張老師 544.3/0094 

4 莫非愛可以如此 莫非 張老師 855/4411 

5 幸福關係的七段旅程 安德魯‧馬修 張老師 544.3/7128 

6 女性私身體─全方位生理

週期照護手冊 

東妮、魏斯區勒 張老師 417.12/2474 

7 愛是有道理的 蘇珊‧強森 張老師 176.522/1340 

8 刺蝟的愛情 黛博拉‧安娜‧

盧普尼茲 

張老師 415.97/2878 

9 愛情劊子手 歐文‧亞隆 張老師 178.3/6025 

10 男人其實很憂鬱 黎爾 張老師 無館藏，由輔

導室 

11 如果‧愛能不寂寞 許皓宜 三采 544.37/0823 

12 學著‧好好愛 孫中興 三采 544.37/1257 

13 那些‧再也與你無關的幸

福 

肆一 三采 無館藏，由輔

導室 

14 可不可以‧你也剛好喜歡

我 

肆一 三采 855/7510 

15 別來無恙 鄧惠文 三采 857.7/6017 

16 有你，更能做自己：相伴

成長的幸福秘訣 

鄧惠文 親子天下 544.3/1750 

17 愛情市場學：80 分的女

生，你真的不夠好嗎？ 

老僑 流行風 544.37/4422 

18 愛情答非所問 許常德 時報文化 544.37/0892 

19 我們為何戀愛？為何不忠 海倫‧費雪 寶瓶文化 544.37/5510 

20 台灣查埔人 王浩威 聯合文學 無館藏，由輔

導室 



21 有禮的謊言 森京子 馥林文化 無館藏，由輔

導室 

22 傑出女性學者給年輕學子

的 52 封信 

李遠哲、蕭新煌 天下文化 192.13/4035 

23 Forever 珠蒂‧布倫 幼獅文化 無館藏，由輔

導室 

24 我是劉乃蘋 溫小平 幼獅文化 859.6/3691 

25 神啊，你在嗎 珠蒂‧布倫 幼獅文化 無館藏，由輔

導室 

26 醒醒吧！我就是胖 凱曼芮‧曼罕 高談文化 無館藏，由輔

導室 

27 臭臉 凱倫‧蘇珊 新苗文化 875.57/5544 

28 黑巷中的小樹苗 山普森‧戴維

斯、喬治‧詹金

斯、雷米克‧亨

特、莉莎‧弗雷

澤‧佩奇 

新苗文化 410.9952/4324 

29 我在伊朗長大(1-4) 瑪瓚‧莎塔碧 生活‧讀

書‧新知

三聯書店 

947.41/4441 

30 星星婆婆的雪鞋 威兒瑪‧瓦歷斯 野人 874.57/1074 

31 藍色大門 易智言、楊雅喆 新雨  

32 時代精神捕手：遇見歐姬

芙 

凱瑟琳‧庫德林

斯基 

維京國際 874.59/0244 

33 網路與性：愛的尋求與病

的治療 

Al Cooper 書林 544.7/0046 

34 跟著妹妹搭巴士 Rachel Simon 女書 無館藏，由輔

導室 

35 不再模範的母親 蘇芊玲 女書 544.5207/4441   

36 太空人與小紅帽 畢恆達 女書 544.707/6093 

37 高校生的七堂性別課 施寄青 女書 544.7/0835 

38 大年初一回娘家：習俗文 蘇芊玲 女書 544.7/4396 

http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?key=Rachel+Simon&f=author


化與性別教育 

39 公主向前走 Marcia Grad 方智 874.57/4444   

40 不結婚，好嗎？ 益田米莉 方智 861.6/8694 

41 戀人法庭 徐玫怡、台北律

師公會 

方智 544.3/2819 

42 頭朝下 諾愛拉‧夏特雷 遠流 876.57/1021 

43 聖誕老婆婆 東野圭吾 尖端 無館藏，由輔

導室 

44 與狼同奔的女人 克萊麗莎．平蔻

拉．埃思戴絲 

心靈工坊 539.5/4642 

45 纏足幽靈：從榮格心理分

析看女性的自我追尋 

馬思恩 心靈工坊 535.72/7166 

46 戀人之書：16 型人格愛情

密碼 

艾咪、吳怡蒨 心靈工坊 179.6/4469 

47 關係花園 麥基卓、黃喚詳 心靈工坊 177.3/4042 

48 健康花園 麥基卓、黃喚詳 心靈工坊 177.2/4042 

49 生命花園 麥基卓、黃喚詳 心靈工坊 177.2/4493 

50 與愛對話 伊芙‧可索夫斯

基、賽菊寇 

心靈工坊 178.8/3043 

51 愛他，也要愛自己【女人

必備的七種愛情智慧】 

貝芙莉‧英格爾 心靈工坊 544.37014/4441 

52 終於學會愛自己 王瑞琪 心靈工坊 544.3/1011 

53 學飛的男人 山姆‧金恩 心靈工坊 785.28/4624 

54 太太的歷史 瑪莉連‧亞隆 心靈工坊 544.143/1714 

55 染色的青春 婦女救援基金會 心靈工坊 544.7692/4445 

56 空間就是性別 畢恆達 心靈工坊 544.7/6093 

57 親愛的，怎麼說你才懂 瑪麗安‧雷嘉

多、蘿拉‧塔克 

心靈工坊 無館藏，由輔

導室 

58 以愛之名，我願意 大衛‧里秋 心靈工坊 544.7/6029 

59 衣櫃裡的親密關係 謝文宜 心靈工坊 544.75/0403 

60 愛，上了癮 伊東明博士 心靈工坊 544.37014/2567 

61 愛我，就不要控制我 梅樂蒂‧碧媞 心靈工坊 無館藏，由輔

http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?key=Marcia+Grad&f=author
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?key=%E5%85%8B%E8%90%8A%E9%BA%97%E8%8E%8E%EF%BC%8E%E5%B9%B3%E8%94%BB%E6%8B%89%EF%BC%8E%E5%9F%83%E6%80%9D%E6%88%B4%E7%B5%B2&f=author
http://search.books.com.tw/exep/prod_search.php?key=%E5%85%8B%E8%90%8A%E9%BA%97%E8%8E%8E%EF%BC%8E%E5%B9%B3%E8%94%BB%E6%8B%89%EF%BC%8E%E5%9F%83%E6%80%9D%E6%88%B4%E7%B5%B2&f=author


導室 

62 教我如何原諒你 珍妮絲‧亞伯拉

罕‧史普林、麥

可‧史普林 

心靈工坊 176.56/5084 

63 夏娃的覺醒 愛麗絲‧米勒 心靈工坊 173.1/9044 

64 宅男宅女症候群 林朝誠 心靈工坊 415.992/4440 

 


