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1 

寒假特刊說明 

為鼓勵同學利用寒假閱讀好書，或走出戶外參加各種藝文

展覽。圖書館除邀請本校教師為同學推薦寒假優良讀物外，並

搜羅各博物館網站，彙整寒假期間各項藝文展覽，提供同學參

閱。同學於寒假期間，凡閱讀本刊推薦之優良讀物，並書寫

500 字心得；或參觀本刊推薦之藝文活動，並檢附照片（或門

票）及 500 字心得，於二月底前送交圖書館，即可獲嘉獎兩次

之獎勵。圖書館另將邀請本校教師就所有作品中，分年級評審

挑選最佳作品各三篇，頒予圖書禮卷。圖書館祝福所有同學能

擁有一個充滿書香與藝文氣息的辛卯年寒假。 

 

寒假優良讀物推薦 

推薦書籍 內   容   簡   介 

 
燦爛千陽燦爛千陽燦爛千陽燦爛千陽                         

作者：卡勒德．胡尼 

出版社：木馬 

推薦人推薦人推薦人推薦人：：：：林美娟老師林美娟老師林美娟老師林美娟老師 

如果注定要面對悲慘的命運，我們該將何去何

從？  

作者以感人至深的力道，描繪了阿富汗女性在砲

火、飢餓、暴虐與恐懼之下，如何絕望地忍受煎

熬苦難，與命運搏鬥，以及她們如何憑藉著對家

庭的愛，勇敢地犧牲自我，而最終，也是愛，或

者說，是對愛的記憶，支撐倖存者勇敢活下去。  

這是一個讓人難以忘懷、心碎的故事，關於一個

殘酷的年代、一段不可能的友誼和永遠無法毀滅

的愛。而儘管生命充滿苦痛與辛酸，但每一段悲

痛的故事中都能讓人見到微弱的希望曙光。 

 
手帖手帖手帖手帖：：：：南朝歲月南朝歲月南朝歲月南朝歲月    

作者：蔣勳 

出版社：印刻 

推薦人推薦人推薦人推薦人：：：：陳惠青老師陳惠青老師陳惠青老師陳惠青老師、、、、    

林美娟老師林美娟老師林美娟老師林美娟老師    

「手帖其實不是書法，手帖是洞澈生活的空靈明

淨小品。」 

這些「手帖」──文人間的書信便條，因為書法

之美，流傳下來，成為後世臨摹寫字的「帖」。

然而，「帖」更是同時具有「私密」、「隨性」

卻又極為貼近「真實」、「率性」的文體。曖昧

迷離、若即若離，構成讀「帖」時奇特的一種魅

惑力量。 

    

 

 
美軍顧問團在台工作口美軍顧問團在台工作口美軍顧問團在台工作口美軍顧問團在台工作口

述歷史述歷史述歷史述歷史    

作者：鄧克雄 

出版社：國防部 

推薦人推薦人推薦人推薦人：：：：呂燕清主呂燕清主呂燕清主呂燕清主任任任任教教教教官官官官 

民國 38 年底，大陸淪陷，政府播遷來台，全國軍

民生聚教訓，力圖復興。適值韓戰爆發，中、美

兩國簽訂共同互助協定，除以第七艦隊協防台

灣，更於 40 年 5 月 1 日派遣軍事顧問團來台，協

助國軍進行整軍備戰。 

    

 

 
人生不設限人生不設限人生不設限人生不設限：：：：我那好得不我那好得不我那好得不我那好得不

像話的生命體驗像話的生命體驗像話的生命體驗像話的生命體驗     

作者：力克．胡哲 

出版社：方智 

推薦人推薦人推薦人推薦人：：：：巫雅菁主任巫雅菁主任巫雅菁主任巫雅菁主任    

如果一個沒手沒腳的傢伙，也能在全世界最頂尖

的海灘衝浪，那麼，任何一件事對你都是可能的！ 

全球首發！以生命見證、撼動千萬人心的小巨人

力克！ 

沒手沒腳，沒有限制！從一無所有，到一無所缺。 

他用自己的行動顯示，什麼叫作「永不放棄」！

他用自己的故事證明，什麼叫作「不設限的人

生」！ 

沒有一本書，比力克的故事，更能帶給你希望！ 

 

 
99.9%99.9%99.9%99.9%都是假設都是假設都是假設都是假設    

作者：竹內薰 

出版社：漫遊者文化 

推薦人推薦人推薦人推薦人：：：：謝幸蓉老師謝幸蓉老師謝幸蓉老師謝幸蓉老師 

關於常識，我們唯一能確認的是：99.9%都是假

設。包括科學、歷史、藝術、政治或經濟，甚至

是人生所面臨的各種情境，其實都充滿著假設。 

不論是哥白尼、畢卡索、馬克思、愛因斯坦，或

是網際網路、蘋果電腦的出現，都是注意到古老

假設的存在，並且構思出新的假設而撼動世界。  

問題在於：為什麼我就想不到這些呢？不固著於

任何既有的思惟，歸零思考，才能找到足以扭轉

世界的那個立足點。要改變看待世界的眼光，就

從發現世界背後的假設開始。  

你得從今天就開始相信：這世上的 99.9% 都是假

設！ 

 
這些人這些人這些人這些人，，，，那些事那些事那些事那些事    

作者：吳念真 

出版社：圓神 

推薦人推薦人推薦人推薦人：：：：陳惠青老師陳惠青老師陳惠青老師陳惠青老師、、、、    

蘇佳文老師蘇佳文老師蘇佳文老師蘇佳文老師 

吳念真累積多年、珍藏心底的體會與感動。全台

灣最會說故事的國民作家，暌違 12 年感人之作！ 

他寫的每個故事，都蘊藏了我們無法預知的生命

能量與心靈啟發。跟他一起回望人生種種，您將

學會包容、豁達與感恩…… 

本書是吳念真導演經歷過人生的風風雨雨和最大

低潮後，所完成的生命記事。他用文字寫下心底

最掛念的家人、日夜惦記的家鄉、一輩子搏真情

的朋友，以及台灣各個角落裡最真實的感動。這

些人和事，透過他真情摯意的筆，如此躍然的活

在你我眼前，笑淚交織的同時，也無可取代的成

為烙印在你我心底、這一個時代的美好縮影…… 

 
回家的路是這樣走的回家的路是這樣走的回家的路是這樣走的回家的路是這樣走的：：：：無無無無

國界醫生在葉門國界醫生在葉門國界醫生在葉門國界醫生在葉門 

作者：宋睿祥 

出版社：天下 

推薦人推薦人推薦人推薦人：：：：郭信廷老師郭信廷老師郭信廷老師郭信廷老師、、、、    

蘇佳文老師蘇佳文老師蘇佳文老師蘇佳文老師 

面對生命，我們被賦予全力以赴的使命。但在葉

門，這個被世界遺忘的角落，我的努力，就像倒

入一小匙鹽到大海裡，味道一點也不會改變…… 

出身醫學世家的宋睿祥，在二十九歲那年投入無

國界醫生組織。在首次於西非賴比瑞亞的任務

中，體會到生命的匱乏與脆弱，卻也更渴望透過

醫療幫助更多的人。於是在回到台灣的主流醫學

世界四年後，他再度踏上流浪的旅途到葉門。 

來到葉門這個幾乎被世界遺忘的國家，當地等待

著的不只是物資缺乏的醫療環境、內戰爆發的危

機，還必須適應不同價值觀的醫療團隊、語言文

化完全陌生的回教生活、從未處理過的未知手

術，以及轟炸後送來無止境的傷患…… 

 
中華文化中華文化中華文化中華文化：：：：從北大到台大從北大到台大從北大到台大從北大到台大    

作者：余秋雨 

出版社：天下 

推薦人推薦人推薦人推薦人：：：：黃馨芬老師黃馨芬老師黃馨芬老師黃馨芬老師 

為什麼余秋雨說：北大學生銳利、活躍、有趣，

台大學生含蓄、誠懇、天真？這本書是余秋雨與

兩岸學子文化對話的精髓，帶領大家體驗世界的

神秘、人生的壯闊，進入中華文化的寶山。 
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吳寶春的味覺悸動吳寶春的味覺悸動吳寶春的味覺悸動吳寶春的味覺悸動    

作者：吳寶春 

出版社：時報 

推薦人推薦人推薦人推薦人：：：：蘇佳文老師蘇佳文老師蘇佳文老師蘇佳文老師    

「好的廚師必須不斷品嘗、貼近大眾的味蕾，才

能做出大家喜歡的美味。」──吳寶春 

麵包是歐洲人的主食，來自台灣屏東縣大武山下

的樸實麵包師傅吳寶春，竟打敗來自歐洲各地的

麵包師傅。這樣的實力，歸功於他對美食鍥而不

捨的追求，對味覺細膩精心的考究，以及對食材

的用心追尋。 

聽吳寶春談美食，看吳寶春寫出世界各地的好

味、原味、真食味，讓人忍不住也想動身去追尋

那無限可能的美食之旅，餘韻猶存的味覺悸動！ 

 
孤獨六講孤獨六講孤獨六講孤獨六講 

作者：蔣勳 

出版社：聯合文學 

推薦人推薦人推薦人推薦人：：：：陳惠青老師陳惠青老師陳惠青老師陳惠青老師    

 

孤獨沒有什麼不好。使孤獨變得不好，是因為你

害怕孤獨。 孤獨和寂寞不一樣。寂寞會發慌，孤

獨則是飽滿的，是莊子說的『獨與天地精神往

來』，是確定生命與宇宙間的對話，已經到了最

完美的狀態。 

內心情感無處可訴的「情慾孤獨」，字句無法溝

通的「語言孤獨」，理想未竟的「革命孤獨」，

壓迫人性所造成的「暴力孤獨」，哲思考者不為

人了解的「思維孤獨」，世代價值交替所造成的

「倫理孤獨」；這些都是現代人時時面臨的孤獨

處境。蔣勳的《孤獨六講》，深入討論這六種存

在於當代社會的孤獨議題，孤獨其實並不可怕，

這些孤獨造就了社會裡「特立獨行」的個體，他

們不因群體價值而妥協、誠實地面對自己的孤

獨，而給予社會創發新意的可能。珍視孤獨感產

生的瞬間，當我們與孤獨共處，我們將更瞭解自

己。 

 
阿草的葫蘆阿草的葫蘆阿草的葫蘆阿草的葫蘆 
作者：曹亮吉 

出版社：遠哲基金會 

推薦人推薦人推薦人推薦人：：：：姚念廷姚念廷姚念廷姚念廷老師老師老師老師 

哥倫布航海探險時，用對、用錯了哪些數學？發

現新大陸的信心基於什麼樣的數學？地球有一條

直徑，兩端都是「福爾摩沙」，你知道嗎？常態

分布圖也可當控告人的證據！蜘蛛網和無理數ｅ

有什麼關係？戈巴契夫額頭的胎記和海岸線有何

關連？  

阿草在一個接一個的小故事中，把中學數學跟人

類文化活做了密切的聯結。隨意選讀其中一章，

我們都會有新的感動。 

寒假藝文活動推薦 

展出地點 活動名稱 展覽日期 

舞鈴劇場+幾米 100/1/7-3/18 2010 台北國際花卉博覽

會 法國街頭鋼琴師 100/2/14-2/20 

古希臘人體之美－大英博

物館珍藏展 

99/10/15-100/2/7 

錦繡自玲瓏－院藏貿易瓷

特展 

99/6/20-100/8/1 
國立故宮博物院 

寄情人間－歷年捐贈器物

特展 

99/12/27-100/3/31 

安井顯太吹製玻璃藝術展 99/12/8-100/2/8 

建國 100 年精彩一百‧吹

製玻璃推廣教育展建 

100/1/1-100/2/8 

國立中正紀念堂 

台灣十鼓擊樂團、鴻勝醒獅

團與法國不具名劇團 

100/2/12 19:00 

華沙新劇團《阿波隆尼亞》 2/19-20 14:30 

西班牙出奇偶戲團《香蟹大

飯店》 

100/2/18-19 19:30 

100/2/19-20 1:00 、

14:30 

鈴木忠志《茶花女》 100/2/10-12 19:30    

2/13    14:30 

永遠的他鄉－高更 99/11/27 - 100/02/20 

劉耿一回顧展→生命感知

與詠嘆 

100/01/22 - 04/03 

丁雄泉回顧展─從狂狷豪

邁到絢麗色彩 

99/11/27 - 100/02/13 

2010 探索藝術展─KoKo 自

然 

99/12/04 - 100/05/29 

台北市立美術館 

心與手三部曲――奚淞畫

展 

100/01/22 - 04/03 

幾米走向春天的下午－音

樂魔幻劇場 

99/12/24 - 100/02/28 

華山 1914 創意文化園區 

幾米世界的角落特展 99/12/22-100/03/27 

「百歲百畫」臺灣當代畫家

邀請展 

100/01/01 – 02/08 

玉兔迎春‧藝耀百年 100/1/1-2/22 

兔飛猛進─臺師大博碩新

春小品展 

100/1/1-2/22 國父紀念館 

「霧峰林家與台灣」紀念特

展 

99/11/12-100/5/31 

大清盛世--瀋陽故宮文物

展 

99/1/29-100/5/1 

國立歷史博物館 
盛世皇朝祕寶-法門寺地宮

與大唐文物特展 

99/11/03 - 100/04/24 

劍舞楚天─越王勾踐劍暨

楚國出土文物展 

99/11/20 - 100/2/13 

國立台灣博物館 
百年鏗鏘—聲音紀事巡迴

特展 

99/12/11 - 100/3/13 

國立科學教育館 
蒙 娜 麗 莎 會 說 話 - 世 界

經典藝術 魔幻展  

100/1/15- 4/17 

《 大 遷 徙 ---3D 國 際 影

像 展 》 以 極 致 攝 影 技 術

揭 開 百 萬 動 物 遷 徙  

99/12/3-100/3/6 

國立自然科學博物館 

百 件 典 藏 精 華  99/12/31-100/6/12 

台灣響起 99/12/17-100/2/13 

童話大師─安徒生世界特

展 

99/11/13-100/2/20 
國立台灣美術館 

異象-典藏抽象繪畫展 99/1/30-100/3/13 

國立台灣文學館 
文學拿破崙—巴爾札克特

展 

99/12/15 - 100/02/15 

Earthline－土地．生命線 99/12/18-100/3/6 

發現典藏系列 「臉書：神

秘的肖像藝術」 

99/12/23-100/3/27 

現代•前瞻－打狗美術的開

拓者：張啟華百年大展 

99/11/6-100/3/27 

向大師致敬系列 大炁之境

--蕭勤 75 回顧展 

99/10/9-100/3/3 

高雄市立美術館 

流．高雄：黃沛瀅個展 99/12/18-100/3/6 

國立海洋生物博物館 
毒領風騷-海洋有毒生物特

展 

99/10/13-100/8/31 

台灣史前文化博物館 卑南考古傳奇特展 99/10/22-100/2/20 

 


