
序

號
書名 作者 出版社
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5

生態科技綠生活 ECO-

TECH  DVD(1套5片)   公

播版

百禾 5
總務處-數位教材-

自然科普

6

太空垃圾-圍繞地球的炸

彈SPACE JUNK  DVD(1

套1片)   公播版

百禾 1
總務處-數位教材-

自然科普

1
安琪老師的24堂課 I (1-6)

堂課(書+3片DVD盒裝)
程安琪 橘子 1 3

圖書館-數位教材--

烹飪

2

安琪老師的24堂課II (7-

12)堂課 (書+3片DVD盒

裝)

程安琪 橘子 1 3
圖書館-數位教材--

烹飪

3

安琪老師的24堂課 III

(13-18堂課) (書+3片DVD

盒裝)

程安琪 橘子 1 3
圖書館-數位教材--

烹飪

4

安琪老師的24堂課Ⅳ(19-

24堂課) (書+3片DVD盒

裝)

程安琪 橘子 1 3
圖書館-數位教材--

烹飪

7 丹麥女孩 DVD 傳訊時代 1
圖書館-數位教材--

性平

8 沖天DVD CNEX 1
圖書館-數位教材--

歷史

9 阿罩霧風雲 DVD 台聖 1
圖書館-數位教材--

歷史

10 因為愛你(CAROL) DVD 甲上 1
圖書館-數位教材--

文學

11 幸福百分百 (DVD) 甲上 1
圖書館-數位教材--

家庭

12 逆光教師 DVD 天馬行空 1
圖書館-數位教材--

特殊疾病

13 老媽我最大 (DVD) 索尼 1
圖書館-數位教材--

家庭

14 一把青DVD 公共電視 公共電視 1
數位教材--歷史人

文圖書館-

15 台灣食堂3 公共電視 公共電視 1
圖書館-數位教材--

台灣文化

16
相聲瓦舍/瓦舍說金庸

(DVD+2CD)
Sony music Sony music 3

圖書館-數位教材--

語文類

17
我的15分鐘─DVD-全套

（3片／6集／套）
公共電視 公共電視 3

數位教材--生命教

育圖書館-

18
搶救石虎－DVD (1片／1

集)   公播版
公共電視 公共電視 1

圖書館-數位教材--

環境教育
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19
我在台灣 你好嗎 3－

DVD（4片／13集／套）
公共電視 公共電視 4

數位教材--新移民

圖書館-

20 天國餐廳(1-3) 阮光民 蓋亞 3 圖書館--漫畫

21
故宮奇航：第一季

(DVD*2)

財團法人公

共電視文化

事業基金會

財團法人公

共電視文化

事業基金會

2 陳玟靜老師-藝文

22
故宮奇航：第二季

(DVD*3)

財團法人公

共電視文化

事業基金會

財團法人公

共電視文化

事業基金會

3 陳玟靜老師-藝文

23
很久沒有敬我了你 電影

音樂劇 - 跨界紀實 DVD

主演：胡德

夫、陳建

年、紀曉君

金革 1 陳芮淇老師

24 模仿遊戲 DVD

主演：利昂

內爾?梅西、

約翰?克魯伊

夫、安德烈

斯‧伊涅斯

塔

甲上 1 陳芮淇老師  -運動

25 服務設計，跟著做

蕭淑玲、張

呈瑋、李昱

辰..等/合著

財團法人資

訊工業策進

會

1 室設科-設計

26 設計思考改造世界 提姆．布朗
聯經出版公

司
1 室設科-設計

27

設計的心理學：人性化

的產品設計如何改變世

界(3版)

唐納‧諾曼 遠流 1 室設科-設計

28

史丹佛改造人生的創意

課︰這個世界不需要按

部就班的乖乖牌！一堂

價值9000美元的課，教

你用設計思考破關，解

決所有人生難題！

感玩團隊 平安文化 1 室設科-設計

29 這就是服務設計思考！

Marc

Stickdorn、

Jakob

Schneider

中國生產力

中心
1 室設科-設計

30 文案訓練手冊
喬瑟夫．休

格曼
高寶 1 圖書館-行銷

31

社區設計：重新思考

「社區」定義，不只設

計空間，更要設計「人

與人之間的連結」

山崎亮

Yamazaki Ryo
臉譜 1 圖書館-建築

32

好音樂的科學：破解基

礎樂理和美妙旋律的音

階秘密

約翰‧包威

爾
大寫出版 1 圖書館-音樂
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33

誠實的手藝：代代傳承

的百年質樸美學，日本

民藝手作之書

美帆(Sauser

Miho)
寫樂文化 1 圖書館-藝術設計

34
動漫達人帶你認識鏡頭

語言
 C.C動漫社 佳魁資訊 1 圖書館-藝術設計

35

這就是爵士樂：溫頓・

馬沙利斯的音樂與人生

自述

溫頓‧馬沙

利斯, 傑佛瑞

‧沃德

大家出版社 1 圖書館-音樂

36 吉他手的小動作
陳綺貞, 鍾成

虎
啟動文化 1 圖書館-音樂

37

觀看的實踐：給所有影

像世代的視覺文化導論

（全新彩色版）

瑪莉塔．史

特肯、莉莎

．卡萊特

臉譜 1 圖書館-藝術欣賞

38
異境之書：安伯托‧艾

可最後人文藝術巨作

 安伯托‧艾

可

聯經出版公

司
1 圖書館-藝術欣賞

39
我的第一本服裝設計素

描本

 妲嫚‧丹尼

爾
五南 1 圖書館-藝術設計

40

一起畫水彩：學習色彩

理論、運用顏色技巧、

掌握水彩特性，讓整個

世界都變成我們的畫室

菲力克斯‧

辛伯格
木馬文化 1 圖書館-藝術設計

41

繁星巨浪：從卡拉瓦喬

到畢卡索，大藝術家的

作品和他們的故事

張志龍 布克文化 1 圖書館-藝術設計

42

餐桌上的中世紀冷笑

話：耶魯歷史學家破解

古典歐洲怪誕生活

伊麗莎白‧

阿奇柏德
大寫出版 1 圖書館-人文史地

43

臺灣 沒說你不知道：生

活在這塊土地的你可以

拿來說嘴的七十則冷知

識

每日一冷 尖端 1 圖書館-人文史地

44
像史家一般閱讀：在課

堂裡教歷史閱讀素養

 Sam

Wineburg,

Daisy Martin,

Chauncey

Monte-San

國立臺灣大

學出版中心
1 圖書館-人文史地

45 關於外交的100個故事 陳安邦
宇河文化出

版有限公司
1 圖書館-人文史地

46

為什麼辣椒醬顏色越深

感覺越辣？：產品設計

前不可不知的色彩心理

學

尚-蓋布里耶

‧寇斯
商業周刊 1 圖書館-設計

47
服務設計輕觀點：找到

產品的附加價值
茶山 上奇時代 1 圖書館-設計
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48

跨世紀的產業推手：20

個與台灣共同成長的故

事

李俊明, 李翠

卿, 謝其濬,

傅瑋瓊, 沈勤

譽, 王胤筠

天下文化 1 圖書館-職人特展

49

我愛這個現實的城市：

最令人信服的28歲創業

家帶你闖出自己的路

Green 先覺 1 圖書館-職人特展

50
大飯店，小實習生：許

佑誠的輪椅小旅行
許佑誠 今周刊 1 圖書館-職人特展

51

新通才：下一波生存

者——跨業種、跨資歷

，業界新手也能贏老鳥

伊藤嘉明 三采 1 圖書館-職人特展

52

小護師艾利的醫院生存

筆記：想在這個生死戰

場活下去，需要愛、忍

耐、水電工頭及少林十

八銅人的技能

 艾利(Ellie 三采 1 圖書館-職人特展

53

人生是一個人的狂熱：

日本暢銷書之神見城徹

化憂鬱為驚人能量、解

工作與生活之苦的生存

之道

見城徹 時報出版 1 圖書館-職人特展

54
創意電力公司：我如何

打造皮克斯動畫

 艾德．卡特

莫爾, 艾美．

華萊士

遠流 1 圖書館-職人特展

55

生菜女王：從自然農場

到米其林餐廳，林晏廷

的美味人生

林晏廷 幸福文化 1 圖書館-職人特展

56

跑出全世界的人：NIKE

創辦人菲爾・奈特夢想

路上的勇氣與初心

 菲爾・奈特 商周 1 圖書館-傳記

57
我們這一代：一個半導

體工程師的回憶錄
 胡國強

聯經出版公

司
1 圖書館-傳記

58

下輩子還是要做化妝

品：韓國第一化妝品牌

愛茉莉太平洋創始人徐

成煥的成功故事

韓美子 時報出版 1 圖書館-傳記

59 如何看懂雕塑
瑪莉‧艾克

頓

典藏藝術家

庭
1 圖書館-藝術設計

60
打開雲門：解密雲門的

技藝、美學與堅持

果力文化/主

編；鄒欣寧

等

果力文化 1 圖書館-藝術設計

61
性別與設計：建築與女

性主義的邂逅
殷寶寧

典藏藝術家

庭
1 圖書館-藝術設計

62
棒球物理大聯盟：王建

民也要會的物理學(2版)
 李中傑 五南 1 圖書館-科普
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63 日本職棒入門聖經 李承曄
台灣知識庫

1 圖書館-運動

64

大學生知道了沒？美國

頂尖名校生必讀的11則

入學忠告

 約翰．貝德

爾
大寫 1 圖書館-學習方法

65

少爺：夏目漱石半自傳

小說，日本國民必讀經

典

 夏目漱石 野人 1 圖書館-翻譯文學

66 旅行之必要 卓韻芝 三聯 1 圖書館--旅行文學

67
撒哈拉歲月(三毛典藏新

版)
三毛 皇冠 1 圖書館--旅行文學

68

急診鋼鐵人Dr.魏的進

擊：一起體驗笑中帶

淚、有血無尿的急診人

生！

 急診醫師Dr.

魏/圖文
三采 1 圖書館-圖文書

69

圖解練習抗壓力：你要

做一開始領先的「兔

子」，還是做贏在終點

的「烏龜」

鮑理士Boris 創易書活 1 圖書館-職人特展

70

世界雖然殘酷，我們還

是…：生命最痛的省思

，最美的領悟

小野 究竟 1 圖書館-散文

71 德米安：徬徨少年時 赫曼‧赫塞 遊者文化 1 圖書館-翻譯文學

72
公門菜鳥飛：一個年輕

公務員的革新理想
 魚凱

網路與書出

版
1 圖書館-社會科學

73

愛說故事的科學家張文

亮：蜘蛛人．龍貓也不

知道的祕密

 張文亮 國語日報 1 圖書館-科普

74 詩人的黃金存摺 楊照 印刻 1 周盈君老師-詩

75
勇敢地為孩子改變：給

台灣家長的一封長信
楊照 時報文化 1

周盈君老師-親子教

養

76 書房的鑰匙 喜多川泰 時報出版 1
周盈君老師-翻譯文

學

77 中央社區 朱國珍 印刻 1
周盈君老師-文學小

說

78
歐遊情書：因為太美，

一定要說給你聽的風景
謝哲青 圓神 1 周盈君老師-旅遊

79

陳映真現象：關於陳映

真的家族書寫及其國族

認同

 陳明成
前衛 1

周盈君老師-文學小

說

80
河馬教授說故事：大自

然裡的生命教育
張文亮 親子天下 1

鄭文媖老師-社會科

學

81 因為愛，才有這學系  張文亮 校園書房 1 鄭文媖老師-科普

82
科學築夢大現場套書(共3

冊)

劉珈均、魏

世昕、ARRC

前瞻

親子天下 3 鄭文媖老師-科普
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83 夢控師 追夢螞蟻 凱信企管 1
周筱媛、游惠君老

師-心理勵志

84
臺灣史上最有梗的臺灣

史
 黃震南 究竟 1

周筱媛、游惠君老

師-人文史地

85
你就這樣幾小時地聽著

雨聲

莫里斯．卡

雷姆
遠流 1

周筱媛、游惠君老

師-文學詩集

86

馬雲給年輕人的12堂求

生課：今天很殘酷、明

天更殘酷、後天會很美

好。〔特別收錄5場精彩

演說全文〕

張燕/編著 時報出版 1
蕭耀宇老師-商業理

財

87 台灣地圖集(大字清晰版) 周宇廷 大輿 1
賴爽云先生-人文史

地

88

老屋顏：走訪全台老房

子，從老屋歷史、建築

裝飾與時代故事，尋訪

台灣人的生活足跡

辛永勝, 楊朝

景
馬可孛羅  1

賴爽云先生-人文史

地

89

臺北城‧城內篇：你不

知道的老建築、古早味

60選

魚夫 天下文化 1 賴爽云先生-旅遊

90 蘭亭序密碼 唐隱 春天出版社 1
周筱媛、游惠君老

師-文學小說

91 中國大歷史 黃仁宇
聯經出版公

司
1

周筱媛、游惠君老

師-人文史地

92 一把青 創作劇本套書 黃世鳴 水靈文創 1
周筱媛、游惠君老

師-影視小說

93
少年陰陽師(肆拾伍)虛假

之門
結城光流 皇冠 1 賈壁華小姐-輕小說

94
少年陰陽師(肆拾肆)凝聚

之牆
結城光流 皇冠 1 賈壁華小姐-輕小說

95
換我照顧您：陪伴爸媽

老後的21堂課
 吳若權 遠流 1

賈壁華小姐-心理勵

志

96
IELTS高分閱讀〔增訂版

〕

PATRICK

HAFENSTEIN

眾文圖書股

份有限公司
1

邱彥榮教官-語言學

習

97
兒童偏差行為（第三

版）
梁培勇, 心理 1 王若權老師-教育

98

那些電影教我的事II：先

替自己勇敢一次，再為

對方堅強一次！

水ㄤ, 水某 商周出版 1
彭朋薰老師-心理勵

志

99
羋月傳 限量全集套書（

全六冊）
蔣勝男 希代 6

綜一甲楊宜臻-文學

小說

100 我在南方的家
田中實加（

陳宣儒）
遠流 1

綜二乙文雅瑄-文學

小說

101 我與你的未完成 煙波 城邦原創 1
綜二乙文雅瑄-文學

小說
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102 向日葵不開 煙波 城邦原創 1
綜二乙文雅瑄-文學

小說

103 決戰王妃5：為愛加冕 綺拉．凱斯 圓神 1
綜二乙文雅瑄-青少

年文學

104 師生以上 馬蘇蘇
城邦原創

POPO出版
1

綜二乙文雅瑄-輕小

說

105 下一站向陽 唯綠 晴空出版 1
綜二乙文雅瑄-輕小

說

106 平行世界的愛情故事 東野圭吾 皇冠 1 綜二乙施建同

107 空洞的十字架 東野圭吾 皇冠 1 綜二乙施建同

108 以前 東野圭吾 皇冠 1 綜二乙施建同

109

一個人出國到處跑：高

木直子的海外歡樂馬拉

松

高木直子 大田 1
綜二丁朱佳綾-生活

風格

110 我的30分媽媽1 高木直子 大田 1
綜二丁朱佳綾-生活

風格

111 我的31分媽媽2 高木直子 大田 1
綜二丁朱佳綾-生活

風格

112 一個人住第幾年？ 高木直子 大田 1
綜二丁朱佳綾-生活

風格

113 一個人的每一天 高木直子 大田 1
綜二丁朱佳綾-生活

風格

114 一個人住第9年 高木直子 大田 1
綜二丁朱佳綾-生活

風格

115
吾命騎士（卷3）拯救公

主（新版）
御我 天使出版 1

綜二丁朱佳綾-輕小

說

116
吾命騎士（卷5）不死巫

妖（上卷）（新版）
御我 天使出版 1

綜二丁朱佳綾-輕小

說

117
吾命騎士（卷6）不死巫

妖（下卷）（新版）
御我 天使出版 1

綜二丁朱佳綾-輕小

說

118
吾命騎士（卷7）終結魔

王（上卷）（新版）
御我 天使出版 1

綜二丁朱佳綾-輕小

說

119 獵命師傳奇17 九把刀 蓋亞 1
綜二丁朱佳綾-輕小

說

120 獵命師傳奇18 九把刀 蓋亞 1
綜二丁朱佳綾-輕小

說

121 獵命師傳奇19 九把刀 蓋亞 1
綜二丁朱佳綾-輕小

說

122 命途 案簿錄9【終】 護玄 蓋亞 1
綜二丁吳佩珊、電

三王宇邦-文學小說

123
北極圈的挑戰：阿特米

斯奇幻歷險2

艾歐因．寇

弗
天培 1

綜二丁吳佩珊-少年

文學

124
惡魔來襲：阿特米斯奇

幻歷險5

艾歐因．寇

弗
天培 1

綜二丁吳佩珊-少年

文學



序

號
書名 作者 出版社

圖書

冊數

光碟片數(含

隨書附贈光

碟)

推薦者

125

改變人生的100個夢境：

運用夢中訊息，活出你

人生精彩的創造能量

伊恩．華勒

斯
新星球 1

綜二丁吳佩珊-心理

勵志

126
我的老相好──「佐賀

的超級阿嬤」特別劇場
島田洋七 先覺 1

綜二丁吳佩珊-文學

小說

127 ONE WORLD 喜多川泰 悅知文化 1
綜二丁吳佩珊-文學

小說

128 空洞的十字架 東野圭吾 春天出版社 1
綜二丁吳佩珊-文學

小說

129 在我們忘記之前 Middle 春天出版社 1
綜二丁吳佩珊-文學

小說

130
印度數學：史上最強超

速暗算！

印度數學研

究會
漢湘文化 1

綜二丁吳佩珊-自然

科普

131
印度數學的神奇：超乎

想像的簡單！

嚴珍燮, 孫浩

誠
漢湘文化 1

綜二丁吳佩珊-自然

科普

132
國高中生印度式數學竅

門
瓦利．納瑟 稻田 1

綜二丁吳佩珊-自然

科普

133
時槻風乃與暗黑童話之

夜 01
甲田學人 台灣角川 1

綜二丁吳佩珊-輕小

說

134
時槻風乃與暗黑童話之

夜 02
甲田學人 台灣角川 1

綜二丁吳佩珊-輕小

說

135
時槻風乃與暗黑童話之

夜 03
甲田學人 台灣角川 1

綜二丁吳佩珊-輕小

說

136 離別前，再說一次再見  櫻川咲渚 平裝本 1
綜二丁吳佩珊-輕小

說

137 回憶當鋪 吉野万理子 博識圖書 1
綜二丁吳佩珊-輕小

說

138 古拉格的歷史(雙冊套書) 安 艾普邦姆 左岸 1
綜二丁吳鴻悅-人文

史地

139
戰爭論：不朽的普魯士

軍事聖經(3冊套書)
克勞塞維茨 左岸 3

綜二丁吳鴻悅-人文

史地

140 畢達哥拉斯的復仇
阿圖羅 聖加

利
三民 1

綜二丁吳鴻悅-自然

科普

141

閒散的藝術與科學：從

腦神經科學的角度看放

空為什麼會讓我們更有

創意

安德魯 斯馬

特
商周 1

綜二丁吳鴻悅-自然

科普

142

毒家報導：揭露新聞中

與生活有關的化學常識(2

版)

高憲明 五南 1
綜二丁吳鴻悅-自然

科普

143 物理化學 高憲明 五南 1
綜二丁吳鴻悅-自然

科普

144
p53：破解癌症密碼的基

因
蘇 阿姆斯壯 商周 1

綜二丁吳鴻悅-自然

科普

145
切開左右腦：葛詹尼加

的腦科學人生
葛詹尼加 貓頭鷹 1

綜二丁吳鴻悅-自然

科普



序

號
書名 作者 出版社
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光碟片數(含

隨書附贈光

碟)
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146 東京 rurubu 大輿 1 綜二丙鄒宗祐-旅遊

147 京都 rurubu 大輿 1 綜二丙鄒宗祐-旅遊

148 大阪 rurubu 大輿 1 綜二丙鄒宗祐-旅遊

149 加油!日本語3
高津正照、

陳美玲
大新書局 1 1

綜二丙鄒宗祐-語言

學習

150 加油！日本語3-練習帳
 大新書局編

輯部
大新書局 1

綜二丙鄒宗祐-語言

學習

151 加油!日本語4
 大新書局編

輯部
大新書局 1 1

綜二丙鄒宗祐-語言

學習

152 加油！日本語4-練習帳
 大新書局編

輯部
大新書局 1

綜二丙鄒宗祐-語言

學習

153 醒悟的旅程

Rachel Pollack,

Cheryl

Schwartz著

陽嘉同 1 機加一

154 終疆04︰蘭都爭霸 御我 平裝本 1
機加一任品勝-輕小

說

155 Stan哥的青春12堂課 施振榮 天下文化 45 班級讀書會用書

156 文化與文創 漢寶德
聯經出版公

司
1 圖書館-藝術設計

157 把星星都點亮 肆一 麥田 1 圖書館-文學小說

158
忽遠忽近（精裝限量贈

品版）
 幾米 大塊文化 1 圖書館-圖畫書

159
中村佑介的14堂創意插

畫講座
 中村佑介 如何 1 圖書館-藝術設計

160
天生建築家：鈴木守的

109種動物巢穴大發現
鈴木守 遠流 1 圖書館-自然科普

161 瓶中迷境 謝靜雯 親子天下 1
圖書館*-青少年文

學

162

全新！NEW TOEIC新多

益解析獨家套書【單字

大全＋聽力、閱讀題庫

解析】(附MP3)

David Cho,

Hackers

Academia

國際學村 1 1 圖書館-語言學習

163

實用英語閱讀大全：務

實理解英語必備的300種

短文練習（軟精裝，

1MP3）

檸檬樹英語

教學團隊
檸檬樹 1 1 圖書館-語言學習

164

實用英語字彙大全：靈

活運用單字必備的500種

用法指南

檸檬樹英語

教學團隊
檸檬樹 1 圖書館-語言學習

165

英文單字構成的要素：

理解英文單字的組成方

式，17萬個單字再也不

用背！

奉元河, 李慶

州
語研學院 1 圖書館-語言學習



序

號
書名 作者 出版社

圖書

冊數

光碟片數(含

隨書附贈光
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推薦者

166
讓74億人都驚呆的英文

單字心智地圖(附1MP3)

懶鬼子英日

語編輯群

懶鬼子英日

語
1 1 圖書館-語言學習

167
用康乃爾筆記法學英文

(附1MP3)

吳宜錚/著, 劉

家星/審訂

懶鬼子英日

語
1 1 圖書館-語言學習

168
技藝中的生活練習：一

個木工學徒的修業之旅

妮娜．麥可

拉弗林
行路 1

圖書館-心理勵志

169 自己，才是旅程的終點 雪兒Cher 三采 1 圖書館-心理勵志

170

給青春的第二條路：從

中輟生到劇團創辦人，

用戲劇翻轉教育，逆轉

人生的真實故事！

余浩瑋 木馬文化 1
圖書館-心理勵志

171 傻瓜可以改變世界 村上和雄 木馬文化 1 圖書館-心理勵志

172
簡樸生活的實踐：從丟

東西開始的豐富人生

 法蘭辛．潔

伊
如果出版 1 圖書館-生命教育

173

做自己的生命設計師：

史丹佛最夯的生涯規畫

課，用「設計思考」重

擬問題，打造全新生命

藍圖

比爾‧柏內

特, 戴夫‧埃

文斯

大塊文化 1 圖書館-生涯規劃

174

腸壽食：教你吃對食物

，顧好腸子，就能預防

癌症，遠離憂鬱、慢性

病、免疫力低落等大小

病痛！

 藤田紘一郎,

魚柄仁之助

常常生活文

創股份有限

公司

1 圖書館-醫療保健

175

弱者的生存策略：學習

生物演化的古老智慧，

不必硬碰硬也能在人際

關係、商場競爭獲益的

四大生存法則

稻垣榮洋 木馬文化 1 圖書館-人際關係

176

人際過敏症：曾經良好

的關係，為什麼突然改

變？

岡田尊司 時報出版 1 圖書館-人際關係

177 蟬時雨 藤澤周平 木馬文化 1 圖書館-文學小說

178
黑貓‧告密的心：愛倫

坡短篇小說傑作選
愛倫坡 木馬文化 1 圖書館-文學小說

179 安樂窩

辛西亞．狄

普莉絲．史

威尼

啟明出版 1 圖書館-文學小說

180 傾聽 龍應台 印刻 1 圖書館-文學小說

181 星光 呂秋遠 三采 1 圖書館-文學小說



序

號
書名 作者 出版社

圖書
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光碟片數(含

隨書附贈光
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推薦者

182

味道，無愧的究極！：

黑龍蔭油憨直古法裡，

最深奧的經營哲學 涂中

明不急、不貪，成就一

甲子的健康美味！

涂中明/口述,

趙莒玲/撰述
方舟文化 1 圖書館-企業傳記

183
克比睡不著：與海洋動

物的奇幻冒險

張玉佩, 侯怡

安, 李怡安

國立交通大

學
1 圖書館-自然科普

184
一直撒野：你所反抗的

，正是你所眷戀的
小野 圓神 1 圖書館--散文

185

書寫青春13：第十三屆

台積電青年學生文學獎

得獎作品合集

聯經編輯部 聯經出版 1 圖書館--華文創作

186 蔬果歲時記 焦桐 二魚文化 1 圖書館--飲食文學

187 平凡，是最難的相愛 鄭梓靈 立京文化 1
圖書館-愛情小說

188 小說家的休日時光 三島由紀夫 馬可孛羅 1 圖書館--翻譯文學

189 數學也可以這樣學
約翰．布雷

克伍德
商周 1 陳芳如老師-數學

190 數學教你不犯錯(上下冊) 艾倫伯格 天下文化 2 陳芳如老師-數學

191
有趣到令人捨不得睡的

數學
櫻井進 晶冠出版社 1 陳芳如老師-數學

192
超有趣到令人捨不得睡

的數學
櫻井進 晶冠出版社 1 陳芳如老師-數學

193
超‧超有趣到令人捨不

得睡的數學
櫻井進 晶冠出版社 1 陳芳如老師-數學

194
ONE PIECE 航海王 第 79

-82集
尾田栄一郎 東立 1 王服賢老師-漫畫

195 火影忍者 第49~72集 岸本斉史 東立 1 王服賢老師-漫畫

196 食物代換速查輕圖典

郭常勝、凃

美瑜、邱敏

甄、王柏

勝、林芸甄

三采 1
莊宜臻營養師-飲食

保健

197

減脂肪降血糖低GI飲食

全書【全彩圖解暢銷分

享版】

吳益群, 柳秀

乖
原水 1

莊宜臻營養師-飲食

保健

198
新熱量速查輕圖典 增訂

版
三采文化 三采 1

莊宜臻營養師-飲食

保健

199 台灣常見食品營養圖鑑
三軍總醫院

營養部
秀威 1

莊宜臻營養師-飲食

保健

200

輕斷食排毒瘦身餐：高

纖低卡輕斷食餐， 淨化

排毒輕瘦美

歐陽鍾美 康鑑文化 1
莊宜臻營養師-飲食

保健

201
15大慢性病飲食全書

【修訂版】

楊榮森, 台大

醫師與營養

師團隊合著

原水 1
莊宜臻營養師-飲食

保健
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隨書附贈光
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202
12大慢性病素食全書

【修訂版】

楊榮森, 台大

醫師與營養

師團隊合著

原水 1
莊宜臻營養師-飲食

保健

203 小吃．美食．營養觀 歐陽鍾美 健康世界 1
莊宜臻營養師-飲食

保健

204
台灣小吃營養大解析-南

台灣篇（100年出版)

中華民國糖

尿病衛教學

會

1
莊宜臻營養師-飲食

保健

205

台灣小吃營養大解析-中

台灣篇（99年出版,104改

版)

中華民國糖

尿病衛教學

會

1
莊宜臻營養師-飲食

保健

206

台灣小吃營養大解析-北

台灣篇（99年出版，

100、104改版)

中華民國糖

尿病衛教學

會

1
莊宜臻營養師-飲食

保健

207

營養師的餐桌風景：吳

映蓉博士的30道舒適餐

食與營養生活學

 吳映蓉 凱特文化 1
莊宜臻營養師-飲食

保健

208

吃對了，才有好情緒：

營養學博士教你吃對營

養，遠離疲勞、憂鬱、

失眠、壓力、暴食、怒

氣……

吳映蓉 臉譜 1
莊宜臻營養師-飲食

保健

209
營養學博士教你吃對植

化素
吳映蓉 臉譜 1

莊宜臻營養師-飲食

保健

210

低GI飲食聖經：首創紅

綠燈三色區分食物GI值

，醫界一致認可推行的

減重飲食原則【10周年

暢銷精華版】/The G.I.

Diet, 10th Anniversary

力克．蓋洛

普
采實文化 1

莊宜臻營養師-飲食

保健

211

半斷糖，1年瘦9公斤：

不忌口，飯、麵、吐司

都可吃，還可減脂、降

血糖，預防糖尿病【斷

糖飲食無壓力實踐版】

野村喜重郎

呂郁青
采實文化 1

莊宜臻營養師-飲食

保健

212

常見病食療大百科：100

種疑難雜症＋320種對症

經典老偏方

陳峙嘉 康鑑文化 1
莊宜臻營養師-飲食

保健

213
天生變態：一個擁有變

態大腦的天才科學家

 詹姆斯‧法

隆
三采 1

製一李金龍-自然科

普

214

超級預測：洞悉思考的

藝術與科學，在不確定

的世界預見未來優勢

 菲利普．泰

特洛克, 丹‧

賈德納

寶鼎 1 製一李金龍-趨勢

215
忍者：闇影軍團的真實

面貌！

川上仁一/監

修
遠流 1

製一李遠平-人文史

地

216 其實你已經很塔羅了
Paul Fenton-

Smith
遠流 1

製一李遠平-

歷史/武俠小說
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217
異眼房東的日常生活

(1~6)
香草 魔豆文化 1

製一李遠平-人文史

地

218 春秋異聞(一) 醉琉璃 魔豆文化 1 製一李遠平-輕小說

219 春秋異聞(二) 醉琉璃 魔豆文化 1 製一李遠平-輕小說

220

泰王的新衣：從神話到

紅衫軍，泰國王室不讓

你知道的祕密

 安德魯．麥

格里高．馬

歇爾

麥田 1 圖書館--人文史地

221 請給我幾分鐘  梁德煌 城邦印書館 1 圖書館--小說

222

我可能不完美，但我至

少不虛偽：我就是個語

錄控

語錄控 三采 1 圖書館-心理勵志

223

羅絲瑪麗：啟發身障人

權、特殊教育和醫療倫

理的甘迺迪家族悲劇

 凱特．克里

福．拉森
行路 1 圖書館--心理學

224
棒球驚嘆句2：43位棒球

人的珍貴故事
曾文誠等 好讀 1 圖書館--心理勵志

225 一心不亂
 戈比．卡拉

以爾
三采 1 圖書館--心理勵志

226

被討厭的勇氣 二部曲完

結篇：人生幸福的行動

指南

 岸見一郎, 古

賀史健
究竟 1

圖書館--心理勵

志、蕭耀宇老師

227
一日一修練：重新找回

你的感覺
許添盛 賽斯文化 1 圖書館--心靈成長

228 龍馬行(全8冊) 司馬遼太郎 遠流 8 圖書館--日本歷史

229 活著 谷川俊太郎   步步 1 圖書館--生命教育

230

Brick Taiwan：積木臺灣

經典建築，用樂高積木

打造43個古蹟與地標

臺灣創意積

木發展協會
高寶 1 圖書館--休閒嗜好

231

超展開數學教室：數學

宅X5個問題學生，揪出

日常生活裡的數學BUG

賴以威 臉譜 1 圖書館-自然科普

232

挖鼻孔會害死人嗎？

114+1個荒謬又有趣的科

學問答題

《新科學

家》週刊/
新樂園 1 圖書館--自然科普

233
平價又有設計感！好收

易拿の收納整理術
學研編輯部 台灣廣廈   1 圖書館--居家生活

234
律師不會告訴你的事4︰

如何在訴訟中說服法官
張冀明 商周出版 1 圖書館-法律

235
不完美的正義：司法審

判中的苦難與救贖

 布萊恩．史

蒂文森 
麥田 1 圖書館--社會科學

236 疫苗：兩種恐懼的拔河  尤拉・畢斯 如果 1 圖書館--社會議題

237

多肉×仙人掌迷你造景花

園：sol × sol的懶人多肉

小風景

松山美紗 噴泉文化館 1 圖書館--花草園藝
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238 聽不見的聲音
 艾莉．班傑

敏
小麥田 1

圖書館--青少年文

學

239 走音天后
尼克拉斯．

馬丁
時報文化 1 圖書館--勇氣

240 圖解政治哲學 梁光耀 中華 1 圖書館--政治

241
懷舊製造所：記憶、時

間與老去的抒情三重奏

杜威．德拉

伊斯瑪
漫遊者文化 1 圖書館--科普

242
山牧之愛：現代牧人的

四季日常，還有他的羊

 詹姆斯・瑞

班克斯

網路與書出

版  
1 圖書館--科普

243

打開家用哲學醫藥箱：

治好阻礙幸福人生的28

個症狀

 艾柳薩．史

瓦茲
沐風文化 1 圖書館--哲學

244 不思考廚房 高木惠美 蘋果屋 1 圖書館--料理百科

245

艾蜜莉教你自動化存股

小資也能年賺15%(附2片

DVD)

艾蜜莉 smart智富 1 1 圖書館--商業理財

246
日韓正流行！簡單綁就

很歐夏蕾の超美編髮術
 田中亞希子 

瑞麗美人國

際
1 圖書館--造型穿搭

247
365天都適用！頂尖編輯

的簡約時尚穿搭術
 高橋志津奈 蘋果屋 1 圖書館--造型穿搭

248
夢想的角落 2015排球男

孩日記
 徐元春 大是文化 1 圖書館--報導文學

249
靜寂工人：碼頭的日與

夜
魏明毅   游擊文化 1 圖書館--報導文學

250

東京模樣：東京潛規則

，那些生活裡微小卻重

要的事

張維中 原點 1 圖書館--散文

251 最大的寧靜 李娟 新經典文化 1 圖書館--散文

252 漬物語
 陳怡如, 沈岱

樺
大塊文化 1 圖書館--飲食文化

253

味的散步：從鄉土料理

到皇室宴席，天皇御廚

秋山德藏的飲食札記

秋山德藏  馬可孛羅 1 圖書館--飲食文學

254 林姓主婦的家務事 林姓主婦 三采 1 圖書館--飲食生活

255

MASA十大超級食物：防

癌、抗老、熱量低又吃

不胖的100道美味配方

MASA 日日幸福 1 圖書館--飲食生活

256 搖滾記：Bob Dylan自傳 Bob Dylan 大塊文化 1 圖書館--傳記

257

逆風無畏：旅美華人船

王趙錫成白手起家的傳

奇人生與智慧

 崔家蓉  天下雜誌 1 圖書館--傳記

258 華人世界之未來趨勢 歐崇敬 秀威經典 1 圖書館--當代思潮

259 深夜食堂 17 安倍夜郎 新經典文化 1 圖書館--漫畫
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260

每天3行，寫小日記練出

好英文：天天寫短句，

訓練用「英文思考」的

大腦，程度突飛猛進！

 神林莎莉   采實文化 1 圖書館--語言學習

261
飛魚高校生 原創小說（

附寫真酷卡）
 三立電視 台灣角川 1 圖書館--影視小說

262
狼王子 原創小說（附狼

情蜜意寫真手札）
三立電視 台灣角川 1 圖書館--影視小說

263 郵票上的數學 鄭英元 五南 1 圖書館-數學

264

小熊媽給中小學生的經

典&悅讀書單101+（隨書

贈「快樂閱讀小護

照」）：分年級、挑好

書，愛上閱讀品格好，

培養孩子美感品味x邏輯

思考x寫作表達力

小熊媽（張

美蘭）
野人 1 圖書館-學習啟發

265

天空的情書：抗戰飛行

員紀錄片「冲天」電影

紀事

譚端 天下文化 1 圖書館--歷史

266 維多利亞女王  琴‧普雷迪 麥田 1 圖書館--歷史小說

267

蒙古帝國之征服者五部

曲限量版典藏書盒（1.瀚

海蒼狼，2.弓馬梟雄，3.

白骨之丘，4.六合為家，

5.征服者）

 康恩‧伊古

爾登  
聯經 1 圖書館--歷史小說

268

遜媽咪交換日記：一樣

的育兒關卡，不一樣的

思考

 林蔚昀, 諶淑

婷
果力文化 1 圖書館--親子教養

269 冷酷的代課老師 東野圭吾 春天出版 1 圖書館--翻譯小說

270 小鎮書情
卡塔琳娜．

碧瓦德 
悅知文化 1 圖書館--翻譯小說

271
我還是想你，媽媽：101

個失去童年的孩子

斯維拉娜‧

亞歷塞維奇
貓頭鷹 1 圖書館--翻譯小說

272 勇氣絲帶
 卡翠娜．戴

維斯  
商周 1 圖書館--翻譯小說

273
村上春樹去見河合隼雄

（新版）

 村上春樹, 河

合隼雄
時報文化 1 圖書館--翻譯文學

274 巴爾的摩事件的真相
 喬艾爾．狄

克
愛米粒 1 圖書館--懸疑推理

275 我有罪．我無罪 知言 有光 1 圖書館--懸疑推理

276

科學氣功：李嗣涔博士

30年親身實證，每天10

分鐘，通經絡袪百病（

超值收錄30分鐘科學氣

功DVD、QR Code）

李嗣涔 三采 1 圖書館-醫療保健
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277
和平飲食〔暢銷修訂版

〕
威爾‧塔托 原水 1 圖書館-醫療保健

278

不生病的溫開水奇效排

毒法：源自印度古醫學

，瘦身‧淨化‧改善體

質‧一舉提昇代謝和消

化力的養生術！

蓮村誠 商周出版 1 圖書館-醫療保健

279
經典珍藏全集：湯頭歌

訣
汪訒庵 華文鼎文化 1 圖書館-醫療保健

280
台灣之光：60盞特色路

燈大放閃

賴加瑜, 潘薏

心
遠流 1 圖書館-藝術設計

281
企業號的故事：一艘勇

猛航艦的誕生與凋零

巴瑞特‧提

爾曼
八旗文化 1 圖書館-人文史地

282 無名偵訊師
馬克．艾倫

．史密斯
大塊文化 1 圖書館--懸疑推理

283 無名偵訊師2：雙重告解
馬克．艾倫

．史密斯
大塊文化 1 圖書館--懸疑推理

284 我讓你走
 克萊爾．麥

金托
愛米粒 1 圖書館--懸疑推理

285 地獄典藏圖文版 丹.布朗 時報文化 1 圖書館--懸疑推理

286

本質思考：MIT菁英這樣

找到問題根源，解決困

境

平井孝志 天下文化 1 圖書館--職場思考

287

與珍雅各邊走邊聊城市

經濟學：城市，是經濟

發展的溫床

 珍‧雅各 早安財經 1 圖書館-商業理財

合計 328 53


































