
序號 書名 作者 出版社
圖書

冊數

光碟(含

隨書附

贈光碟)

推薦者

1 那些曠世天才的呢喃
 一奈米的

宇宙 

方寸文

創
1 連守山老師-科普

2 京劇原來如此美麗  梅若蘅
漫遊者

文化
1 圖書館--戲劇

3 女演員 連俞涵
凱特文

化
1 圖書館--詩集

4

英語每日一滴：IG最夯，

學校不教，聊天、搭訕、

吐槽都有戲

 阿滴（Ray

Du）
如何 1 圖書館--語言學習

5 微鹽年代‧微糖年代 宇文正 遠流 1 圖書館--飲食文學

6 花都開好了 王盛弘
馬可孛

羅文化
1 圖書館--旅行文學

7 缺口 凌明玉 聯經 1 圖書館--女性小說

8 善女良男 石芳瑜 時報 1 圖書館--小說

9 匡超人 駱以軍 麥田 1 圖書館--小說

10 華文小說百年選．臺灣卷1
 陳大為, 鍾

怡雯
九歌 1 圖書館--小說

11 華文小說百年選．臺灣卷2
 陳大為, 鍾

怡雯
九歌 1 圖書館--小說

12
回家好難：寫給故鄉的33個

字詞
林蔚昀

木馬文

化
1 圖書館--散文

13 我年輕的戀人 陳義芝
聯合文

學
1 圖書館--現代詩

14 愛的進化史 袁紹珊 遠景 1 圖書館--現代詩

15
我倆並非無故相逢：俄羅

斯情詩選
 普希金

櫻桃園

文化
1 圖書館--愛情詩

16 我與世界只差一個你 張皓宸
春天出

版
1 圖書館--愛情小說

17
臺灣文學與文藝營：讀者

與作家的互動創作空間

 赤松美和

子  
群學 1 圖書館--文學研究

18
假如生命欺騙了你：俄羅

斯哲詩選
 普希金

櫻桃園

文化
1 圖書館--哲學

19 戀愛中毒 山本文緒 麥田 1 圖書館--翻譯小說

20 地獄公主漢堡店
吉本芭娜

娜

時報出

版
1 圖書館--翻譯小說

21 惆悵又幸福的粉圓夢
吉本芭娜

娜

時報出

版
1 圖書館--翻譯文學

22 馬戲團之夜
 吉本芭娜

娜

時報出

版
1 圖書館--翻譯文學

23 當時的某人 東野圭吾
獨步文

化
1 圖書館--懸疑推理
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序號 書名 作者 出版社
圖書

冊數

光碟(含

隨書附

贈光碟)

推薦者

24 戀愛纜車 東野圭吾 皇冠 1 圖書館--懸疑推理

25 邂逅貝多芬  中山七里 瑞昇 1 圖書館--翻譯文學

26 聽見墜落之聲

 胡安‧加

百列‧瓦

斯奎茲

新經典

文化 
1 圖書館--翻譯文學

27 澪之料理帖：八朔之雪  髙田郁 
台灣東

販
1 圖書館--翻譯文學

28 澪之料理帖 貳：落花之雨  髙田郁 
台灣東

販
1 圖書館--翻譯文學

29 澪之料理帖 參 思念之雲  髙田郁 
台灣東

販
1 圖書館--翻譯文學

30 澪之料理帖 肆：今朝之春  髙田郁 
台灣東

販
1 圖書館--翻譯文學

31 澪之料理帖 伍 小夜時雨  髙田郁 
台灣東

販
1 圖書館--翻譯文學

32 澪之料理帖 陸 北斗之星  髙田郁 
台灣東

販
1 圖書館--翻譯文學

33 澪之料理帖 柒 夏日之虹  髙田郁 
台灣東

販
1 圖書館--翻譯文學

34 澪之料理帖 捌 殘月  髙田郁 
台灣東

販
1 圖書館--翻譯文學

35 澪之料理帖 玖 美雪晴空  髙田郁 
台灣東

販
1 圖書館--翻譯文學

36 澪之料理帖 拾 天之階梯  髙田郁 
台灣東

販
1 圖書館--翻譯文學

37 密探
約瑟夫．

康拉德

商周出

版
1 圖書館--翻譯文學

38

四重奏：坂元裕二腳本書

，關於單戀、謊言，還有30

多歲的灰階人生

坂元裕二 不二家 1 圖書館--戲劇

39
一場溫柔革命：植劇場全

記錄

 好風光創

意執行, 原

動力文化

原動力

文化
1 圖書館--戲劇

40 愛的24則運算 林婉瑜
聯合文

學
1 圖書館--詩集

41 少爺的時代
 關川夏央.

谷口治郎

衛城出

版
1 圖書館--漫畫

42 花男(全三冊套書)  松本大洋
大塊文

化
3 圖書館--漫畫

43 機器人間3  業田良家  聯經 1 圖書館--漫畫(職場)

44 花甲男孩轉大人(漫畫)

 陳繭, 好風

光編劇團

隊

原動力

文化
1 圖書館--漫畫



序號 書名 作者 出版社
圖書

冊數

光碟(含

隨書附

贈光碟)
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45

東京散步思考：由點到面

看城市，室內設計師的17個

觀察側寫

陳岳夫
遠足文

化
1 圖書館--藝術設計

46

超可愛圖文隨手畫10000例

大全：萌翻你的手帳&生活

無極限

飛樂鳥工

作室
碁峰 1 圖書館--藝術設計

47

關係黑洞：面對侵蝕關係

的不安全感，我們該如何

救贖自己？

周慕姿  商周 1 圖書館--心靈成長

48

跟阿德勒學正向教養－青

少年篇：溫和堅定的父母

力，90個守則，引導孩子放

眼未來、邁向獨立

簡‧尼爾

森, 琳‧洛

特

大好書

屋
1 圖書館-親子教養

49

情緒陰影：「心靈整合之

父」榮格，帶你認識內在

原型，享受情緒自由

 許皓宜   遠流 1 圖書館--心理諮商

50
神的經濟學：信仰──經

濟發展背後看不見的手
宇山卓榮

漫遊者

文化
1 圖書館--全球經濟

51 零工經濟來了
 黛安‧穆

卡伊

天下雜

誌
1 圖書館--商業理財

52
你的愛是什麼形狀：尋找

愛情的365個出口
 李愛璟

人類智

庫
1 圖書館--兩性關係

53 愛過以後忘記的事 冒牌生
布克文

化
1 圖書館--兩性關係

54
百藥之王【全新改版】：

一杯咖啡的藥理學
 岡希太郎 晨星 1 圖書館--醫療保健

55
癌症復健跟著做，提升生

活好品質！
王柏堯 原水 1 圖書館--醫療保健

56

眼睛保健聖經：全方位介

紹眼睛疾病與營養治療的

指南

 傑弗瑞．

安歇爾  
晨星 1 圖書館--醫療保健

57
腰痛的實學：從背骨、骨

盆、足部開始治療
 石垣英俊

方舟文

化
1 圖書館--醫療保健

58
天天喝好湯：中藥世家百

年祖傳養生方
陳淑倩

和平國

際
1 圖書館--醫療保健

59
我的應許地：以色列的榮

耀與悲劇

亞瑞‧沙

維特  

八旗文

化
1 圖書館--世界史地

60

猶太人：世界史的缺口，

失落的三千年文明史──

追尋之旅

 西蒙‧夏

瑪
聯經 1 圖書館--世界史地

61

寬宥之南：開普敦天空下

，一趟責任與原諒的和解

之旅

 莎蒂絲‧

艾娃
遠流 1 圖書館--社會議題

62 手足風險
 平山亮, 古

川雅子
聯經 1 圖書館--社會議題



序號 書名 作者 出版社
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光碟(含

隨書附

贈光碟)

推薦者

63
書包裡的美術館：為教科

書注入美感細胞
 張柏韋等

網路與

書出版
1 圖書館--社會科學

64
新生活判讀力：別讓科學

偽新聞誤導你的人生
黃俊儒

方寸文

創
1 圖書館--科普

65 誰說不能從武俠學化學？ 李開周 時報 1 圖書館--科普

66 誰說不能從武俠學物理？ 李開周 時報 1 圖書館--科普

67
偶然的科學：好運、隨機

及機率背後的秘密
 新科學人

八旗文

化
1 圖書館--科普

68

為了活命，你會吃人

嗎？：33則有夠弔詭的邏輯

悖論

彼得．凱

夫

EZ叢書

館 
1 圖書館--哲學

69
簡單的哲學課：從一句美

味格言開始

艾倫．史

蒂芬

台灣商

務
1 圖書館--哲學

70 你該殺死那個胖子嗎？
 大衛‧愛

德蒙茲

漫遊者

文化
1 圖書館--哲學

71
不一樣的教宗：教宗方濟

各80個小故事

羅薩里奧

‧卡雷洛
上智 1 圖書館--宗教

72

懂你自己，才能做你自

己：謝明杰不專業修行筆

記

謝明杰 商周 1 圖書館--宗教

73 基督教的故事

 大衛．班

特利．哈

特

好讀 1 圖書館--宗教

74
禪與掃除：禪學思維X德國

式整理術

 枡野俊明

等

大好書

屋
1 圖書館--宗教

75
新制多益 NEW TOEIC 單字

大全
 David Cho  

國際學

村
1 圖書館--語言學習

76 日本近代文豪100年  戶田一康
光現出

版
1 圖書館--語言學習

77
聚焦英語演說：56篇偉大演

講

 Cosmos

Language

Workshop

寂天 1 圖書館--語言學習

78
溫柔陪在你身旁：Carol與

14隻貓咪們的生活。日常。
胡涓涓 日日學 1 圖書館--生活風格

79 高齡犬照護指南 小林豐和 楓書坊 1 圖書館--生活風格

80 我的無印風文具生活
 Pei（沛

芸）
三采 1 圖書館--生活風格

81
陽臺種菜種花種香草：從

陽臺到餐桌的城市農夫
楊倩

平凡文

化
1 圖書館--生活風格

82 山知道＋步知道（套書）  楊世泰   時報 2 圖書館--登山露營

83 超輕量登山野營技巧
 麥可˙克

萊蘭
紅樹林   1 圖書館--登山露營



序號 書名 作者 出版社
圖書

冊數

光碟(含

隨書附

贈光碟)

推薦者

84

北海道親子遊：跟著雪倫

愛出走！交通X食宿X景點

，大人小孩都說讚的行程

規劃全書！

雪倫

PCuSER

電腦人

文化

1 圖書館-旅遊

85 「二菜一湯」幸福餐桌  松本忠子 瑞昇 1 圖書館--飲食

86 栗原晴美的療癒免揉麵包 栗原晴美
出色文

化
1 圖書館--飲食

87
風城味兒：除了貢丸、米

粉，新竹還有許多其他
 李元璋 遠流 1 圖書館--飲食

88 大塚太太的東京餐桌故事 大塚太太
四塊玉

文創
1 圖書館--飲食

89 有風吹過廚房 食家飯 時報 1 圖書館--飲食

90
走進義大利修道院膳食祕

密花園

 亞曼多‧

麥諾斯

大好書

屋
1 圖書館--飲食

91
太初有茶：與茶對話三十

年
龔于堯

活字文

化
1 圖書館--飲食

92
為什麼偏偏是朱元璋之1：

小兵崛起
 明河在天  亞洲 1 圖書館--歷史

93
為什麼偏偏是朱元璋之2：

四方逐鹿
 明河在天  亞洲 1 圖書館--歷史

94
為什麼偏偏是朱元璋之3：

北定中原
 明河在天  亞洲 1 圖書館--歷史

95
為什麼偏偏是朱元璋之4：

魂歸孝陵(完)
 明河在天  亞洲 1 圖書館--歷史

96 哈佛沒教的幸福課 (DVD) 海鵬 1 圖書館--勵志DVD

97 墊底辣妹 DVD 海樂 1 圖書館--教育DVD

98 我要活下去 DVD

采昌國

際多媒

體

1 圖書館--勵志DVD

99 望月 DVD
天馬行

空
1 圖書館--新住民DVD

100 氣象戰 (DVD)
華納兄

弟
1 圖書館--冒險DVD

101 老師你會不會回來 (DVD) 飛擎 1 圖書館--教育DVD

102 喜歡你 DVD

采昌國

際多媒

體

1 圖書館--愛情DVD

103 真愛LINE著你 (DVD) 海鵬 1 圖書館--愛情DVD

104
敦克爾克大行動 雙碟版

(2DVD)

華納兄

弟影業
1 圖書館--軍事DVD

105 我想吃掉你的胰臟 DVD
車庫娛

樂
1

圖書館--圖書館.疾病

DVD



序號 書名 作者 出版社
圖書

冊數

光碟(含

隨書附

贈光碟)

推薦者

106

蔣勳紅樓夢青年版（四）

韶華竟白頭《紅樓夢》六

十一至八十回的青春回憶

（7CD+導讀書）

蔣勳

財團法

人趨勢

教育基

金會

1 7 張榮源老師-文學小說

107

蔣勳紅樓夢青年版（五）

焚稿斷癡情《紅樓夢》八

十一至一百回的故事（

7CD+導讀書）

蔣勳

財團法

人趨勢

教育基

金會

1 7 張榮源老師-文學小說

108

蔣勳紅樓夢青年版（六）

白茫茫大地真乾淨《紅樓

夢》的結局 （7CD+導讀

書）

蔣勳

財團法

人趨勢

教育基

金會

1 7 張榮源老師-文學小說

109 府城文學地圖 2：大臺南區

林皇德/策

劃, 臺南一

中105級科

學班/撰文

遠流 1 巫雅菁老師-旅遊文學

110 府城文學地圖 1：舊城區

林皇德/策

劃, 臺南一

中105級科

學班/撰文

遠流 1 巫雅菁老師-旅遊文學

111

辯證行為治療技巧手冊：

學習了了分明、人際效

能、情緒調節和痛苦忍受

的辯證行為治療實用練習

劉珣瑛孫

若慈審閱

張老師

文化
1

王若權老師-心理諮商/

治療

112 行為分析師的專業倫理
何舜瑤總

校閱
學富 1

王若權老師-心理諮商/

治療

113
對話的力量：以一致性的

溝通，化解內在冰山

李崇建, 甘

耀明

寶瓶文

化
1 陳奇明老師-親子教養

114

薩提爾的對話練習：以好

奇的姿態，理解你的內在

冰山，探索自己，連結他

人（書+有聲CD兩片）

李崇建
親子天

下
1 1 陳奇明老師-親子教養

115

閱讀深動力：從「對話」

開啟閱讀，激發出孩子的

不凡人生

李崇建甘

耀明

寶瓶文

化
1 陳奇明老師-親子教養

116
老師，你會不會回來(電影

書衣版)
王政忠

時報出

版
1 陳奇明老師-教育現場

117
壓力：是敵人，還是朋

友？
陳永儀

時報出

版
1

陳奇明老師-壓力與健

康

118
樹的祕密語言：學會傾聽

樹語，潛入樹的神祕世界

彼得‧渥

雷本

地平線

文化
1 陳玟靜老師-自然科普

119

廚藝好好玩：探究真正飲

食科學‧破解廚房祕技‧

料理好食物【全新增訂

版】

作者： 傑

夫‧波特  

奇光出

版 
1 吳豐全老師-料理百科



序號 書名 作者 出版社
圖書

冊數

光碟(含

隨書附

贈光碟)

推薦者

120

料理實驗室：每一道美味

，都是有趣的科學遊戲

【首版限量精裝】

作者： 傑

‧健治‧

羅培茲-奧

特

悅知文

化  
1 吳豐全老師-料理百科

121 重點是，我愛你 DVD 2014/10/31

采昌國

際多媒

體

1 游惠君老師-親情DVD

122
我和我的冠軍女兒雙碟特

別版 DVD
2017/11/24

車庫娛

樂
1 游惠君老師-親情DVD

123 普通化學(10版)
高憲明/編

譯

高立圖

書
1 蔡子宜老師-化學

124 普通化學 11/e
 陳志欣, 魏

屹
東華 1 蔡子宜老師-化學

125
那些年，我們一起追的女

孩
九把刀

春天出

版社
1 原書損毀補買

126 十宗罪3【鬼魅魍魎】 蜘蛛 月之海 1

綜一甲李珍-恐怖/驚悚

小說

127 法醫偵查筆記  朱明川
普天出

版社
1

綜一甲李珍-恐怖/驚悚

小說

128
地獄系列（第七部）地獄

禪滅
Div

春天出

版社
1

機加二任品勝-驚悚推

理

129
地獄系列（第八部） 地獄

獨行
Div

春天出

版社
1

機加二任品勝-驚悚推

理

130
地獄系列（第九部）地獄

迴歸
Div

春天出

版社
1

機加二任品勝-驚悚推

理

131  地獄系列(第十部)地獄法則 Div
春天出

版社
1

機加二任品勝-驚悚推

理

132
地獄系列（第十一部）地

獄天劫
Div

春天出

版社
1

機加二任品勝-驚悚推

理

133
地獄系列（第十三部）地

獄黎明
Div

春天出

版社
1

機加二任品勝-驚悚推

理

134
夜之賢者 08 命運的走向（

完）
香草

魔豆文

化
1

機加二任品勝-驚悚推

理

135 畢史尼斯學園套書(共3集) 伊藤非 耕林 3 製二羅珩瑋-戀愛故事

136
物理(力學與熱學篇)(第十

版)

 王俊凱, 黃

仁偉, 葉泳

蘭

全華 1 綜三甲黃文遠-物理

137
物理(電磁學與光學篇)(第十

版)

 王俊凱, 黃

仁偉, 葉泳

蘭

全華 1 綜三甲黃文遠-物理

138
特殊教育學生的正向行為

支持（附光碟）

中華民國

特殊教育

學會 

心理  1 1
王若權老師-心理諮商/

治療



序號 書名 作者 出版社
圖書

冊數

光碟(含

隨書附

贈光碟)

推薦者

139
愛之語：兩性溝通的雙贏

策略(精裝)

蓋瑞‧巧

門

中國主

日學協

會

1 周盈君老師-兩性關係

140 愛?還是錯愛  顏擇雅
親子天

下
1 周盈君--親子教養

141 神秘女子  阮慶岳
時報出

版
1 周盈君--文學小說

142 慾望道場  朱國珍 印刻 1 周盈君--文學小說

143 渺小一生  柳原漢雅
大塊文

化
1 周盈君--文學小說

144
生命這堂課：心理學家臥

底醫療現場的26個思索
陳永儀 三采 1

李家儀護理師-心理勵

志

145 理性選民的神話
 布萊恩‧

卡普蘭  
大牌 1 圖書館--社會科學

146 謝謝你出現在我的青春裡
文子, 金浩

森
皇冠 1 圖書館--散文

147

科學素養：看清問題的本

質、分辨真假，學會用科

學思考和學習

池內了
經濟新

潮社
1 圖書館--自然科普

148 希腦

李欣怡‧

墨刻編輯

部

墨刻 1 圖書館--旅遊

149

陪一顆心長大：從心理諮

商到養兒育女（隨書贈

「睡前‧催眠故事CD」）

黃士鈞（

哈克）, 黃

錦敦

方智   1 1
林佳蓉老師-親子教養

150 82年生的金智英 趙南柱
漫遊者

文化
1 圖書館--翻譯文學

151

孩子，我聽你說：為什麼

孩子寧願問陌生人問題？

呂律師深談那些青少年不

願說的真心話

 呂秋遠 三采 1 圖書館--親子教養

152
麥田捕手(二十週年紀念版

書封）
 沙林傑 麥田 1 遺失補買-文學小說

153 天龍八部(三) 金 庸 遠流 1
遺失補買-歷史/武俠小

說

154 笑傲江湖(四) 金 庸 遠流 1
遺失補買-歷史/武俠小

說

155 背叛 （夜之屋2）

菲莉絲．

卡司特、

克麗絲婷

．卡司特

大塊文

化
1

遺失補買-科幻/奇幻小

說

156 暮光之城：破曉
史蒂芬妮

．梅爾
尖端 1

遺失補買-科幻/奇幻小

說



序號 書名 作者 出版社
圖書

冊數

光碟(含

隨書附

贈光碟)

推薦者

157

一字一句，靠近潛意識：

十個解夢對話實錄(隨書贈

「解夢紀錄片DVD」)

黃士鈞（

哈克）

張老師

文化
1 1 林佳蓉老師-心理學

合計 150 37


