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1

綜

一

乙

26

傅

宥

睿

生命無非只是不斷地選擇的過程，失

敗的遺憾是錯過了成功，但成功的遺

憾卻是你不知道自己到底錯過了什

麼。

在資本主義掛帥的現代社會中，「成功」兩字

舉足輕重，「追求成功」，似乎理所當然，

「成功人士」備受尊崇。然而，似乎很少人用

另外的觀點去看待追求成功錯過的風景。對我

來說，這句話蘊含的哲理相當令人深思。

不乖 皇冠 侯文詠 74 2

2

綜

一

丙

4

林

佳

葳

時間的巨輪總會輾過最崎嶇的日子，

只要心理上有準備，不恐慌、不驚惶

，你會發現任何苦難都承受得住。

在會考前的那些日子裡，我每天都戰戰兢兢的

，但就像杏林子說的：「只要心裡有準備，任

何苦難都受得住。」，到了會考當天我反而沒

那麼緊張、恐慌，因為我已經做好了心理準

備。

杏林小記 杏林子 九歌 50 2

3

綜

一

丙

4

林

佳

葳

或許面對悲劇，最不缺的就是情緒，

而我們需要的，是深思熟慮。

在發生那些悲劇之後，許多人的第一反應是開

始罵或詛咒加害者，也有很多人根本不去思考

「為什麼」會發生悲劇，我們應該去思考它背

後的起因，然後去預防它再次發生，冷靜面對

，不要讓情緒越過理智。

台灣法曆:

法律歷史

上的今天

1~6月

法律白

話文運

動

台灣商

務
237 2

4

綜

一

丁

4

李

竹

惠

學著去善待心裡的感受，包含被稱為

「在意」的感受，才能建立真正發自

內心的自信；而那種由內而生的自信

，不再只是武裝在枝幹上的荊棘。

人們總是將自身情緒包裝，深怕他人的異樣眼

光，但沉澱自己，和自己對話，是極重要的反

映，這過程中也能更認識自己，並建立起自

信。

我也曾想

過，殺了

過去的自

己

Peter

Su.

是日文

化
58 2

得票數

           2.感謝陳惠青老師、黃琳雅老師擔任評審老師。

說明：1.得獎同學可榮獲獎狀乙張及小禮物1份。 
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5

綜

一

丁

4

李

竹

惠

你可以變成任何樣子，你可以焚燒自

己，只要你願意，你可以做任何事情

只要你不後悔，你可以享受著屬於自

己的成長和經歷。但是你要記住，無

論你去到哪裡，你都要記住你最初的

樣子。

我覺得許多時候，人們都該靜下心來好好面對

自己，無論是正在追求，還是停滯不前，都該

去思考自己的初衷，或許一路上並不順遂，但

我們所做的事，說的話，都是人生中獨一無二

的存在。

與自己和

好如初
不朽 時報 29 2

6

機

一

乙

35

謝

羽

綸

人生就是一個漫長的奔跑過程，不要

奢望一口氣就跑到終點，也不要因為

暫時的落後而灰心，停滯不前。

在人生的道路上，我們需要的是耐力和定力，

要學會忍耐、等待和適當的休息。

20幾歲就

定位-決定

自己的生

活

水淼
好的文

化
141 2

7

室

一

甲

35

鄭

德

林

無論如何，在一點一滴中所累積的生

活經驗，是可以讓生命是更真實而心

中更無畏的。

累積生活經驗可以，讓自己增進更多知識，面

對資訊量爆炸的時代能更以成熟的態度來處理

問題，更踏實的「用心生活」，來增加生命的

意義。

綠櫻桃 徐國能 九歌 110 2

8

機

二

甲

12

林

祐

賢

知道事實上每一個人在這個世界上都

有可以發揮自己潛能的空間，但首先

必須先要學著認識自己，了解自己的

長處，也了解自己的缺點。

如果能了解自己的長處與缺點，就能更清楚自

己的發展方向，也可以將自己的潛能發揮的最

好。

總裁獅子

星
嚴長壽

平安叢

書
18 2

9

機

二

乙

33

謝

昀

倫

人生只有一次，為了他人而自我壓抑

，根本只是在虛度人生，而且這也相

當於辜負了父母「希望你快樂」的期

盼。

這本書是作者透過社會寫實觀察而體悟出的著

作，而這段文字深深的觸動我們心弦：人們本

該生來為自己活，而不是別人的背影、意念或

言語。

可以善良

，但你要

有底線，

不當好人

午堂登

紀雄
方言 28 2

10

室

二

甲

2

李

瑋

婷

原來，愛情是一種追求，都在尋找我

們所欠缺的，但願有天，我們可以不

需要另一個人來幫自己完整，可以靠

自己來完整自己。

因為感受到自己身上的缺點，總希望能透過另

一個人的存在來彌補，使自身完整。但完整與

不完整也並沒有一個界線，就算有許多不完美

，都是獨特且完整的自己。

練習，喜

歡自己
肆一 三采 54 2


