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1

第二堂人生國文課：以文字

為燈，一場國文課的溫柔革

命

羊咩老師 遠流 1 2025.03.27
國文科教研會--文學研

究

2
迷因國文：我的108課綱古文

15篇哪有這麼可愛！
 黃星貿  好人出版 1 2024.05.22

國文科教研會--文學研

究

3

國文爆卦公社２：笑到老師

叫我出去冷靜，比實境秀還

抓馬的古文內幕！

 吳慧貞 三民 1 2025.02.05
國文科教研會--文學研

究

4

劇院（繁體中文首度出版‧評

論家讚譽為二十世紀優秀小

說的範本）

William

Somerset

Maugham 

麥田 1 2025.01.22 周盈君老師--翻譯文學

5 不被大風吹倒 莫言 天下文化 1 2025.02.06 周盈君老師--散文

6 小說家與夜晚的界線
山白朝子（乙

一）
皇冠 1 2024.10.07

資一甲陳芊媃-翻譯文

學

7
夜遊：解嚴前夕一個國中女

生的身體時代記
房慧貞 春山出版 1 2024.06.04 室一甲黃禹潔-散文

8

holo英語聽力學習 hololive

English -Myth-的異世界大

冒險 跟hololive一起學習英

語會話！

塗田一帆 尖端 1 2024.11.19
機一乙狂哲杉-語言學

習

9
如果這是一個人〔文庫本〕

（三版）
Primo Levi 啟明出版 1 2025.02.05

室二甲孫立潔-翻譯文

學

10 二級玩家 Ernest Cline 麥田 1 2022.01.06
機加二朱家駿-科幻小

說
11 Strike!娜英DVD 原創娛樂 1 2024.11.08 圖書館--勵志
12 40步的距離 DVD 佳映 1 2024.11.22 圖書館--種族包容

13 怪物 DVD 車庫娛樂 1 2024.11.22
圖書館--社會議題(霸

凌.恐同)

14 北齋：浮世繪傳奇 DVD
Welcome

Music
1 2024.11.27 圖書館--藝術史

15 她說 DVD 希望影視 1 2024.12.15 圖書館--自我成長

16

失靈的福利國：直擊

+B12:T27美國貧窮問題的核

心，為除貧找到解方

Matthew

Desmond
時報出版 1 2024.08.27 SDGs--消除貧窮

17
誰製造了貧窮？：史丹佛經

濟學家對貧富不均的思辨

Thomas

Sowell
三民 1 2023.09.13 SDGs--消除貧窮

18 懲罰貧窮
 Virginia

Eubanks
寶鼎 1 2022.04.01 SDGs--消除貧窮

19 大飢餓：杜家堡悲歌 趙旭 新銳文創 1 2013.07.16 SDGs--消除飢餓

20 食托邦 Sitopia
 Carolyn

Steel
果力文化 1 2022.08.10 SDGs--消除飢餓

21

打造幸福腦：大腦如何操控

身體與心理健康，讓我們成

為現在的樣子？

Camilla Nord 悅知文化 1 2025.01.06
圖書館--科普(大腦科

學)

22
都怪我的大腦！：揭露青少

年大腦的驚人真相

 Nicola

Morgan
木馬文化 1 2025.01.02

圖書館--科普(大腦科

學)
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23 改變人生的大腦鍛鍊 岩崎一郎 墨刻 1 2021.06.19
圖書館--科普(大腦科

學)

24
為什麼優秀的人都有科學

腦？
劉廷植 木馬文化 1 2021.04.14

圖書館--科普(大腦科

學)

25 大腦修復術 姚乃琳 麥田 1 2020.09.30
圖書館--科普(大腦科

學)

26

大腦喜歡你玩音樂：創作、

學習、演奏和聆聽音樂的神

經科學

Larry S.

Sherman, 

Dennis Plies

日出出版 1 2024.08.28
圖書館--科普(大腦科

學)

27

大腦不生氣：腦科學家帶你

瞭解生氣的腦科學基礎，以

及控制憤怒的秘訣

加藤俊徳 晨星 1 2024.08.12
圖書館--科普(大腦科

學)

28 人人都有數學腦 Jo Boaler 天下文化 1 2024.08.30
圖書館--科普(大腦科

學)

29 如何在歷史中存活
Cody

Cassidy
平安文化 1 2024.12.02 圖書館--科普

30

你的身體怎麼來的？從大霹

靂到昨日晚餐，解密人體原

子的故事

 Dan Levitt 商周出版 1 2025.01.09 圖書館--科普

31 寫給懶人的神奇化學書 李光烈 如何 1 2024.12.01 圖書館--科普

32
奇妙量子世界：人人都能看

懂的量子科學漫畫
墨子沙龍 笛藤 1 2025.02.27 圖書館--科普

33
莊淑旂回憶錄：百年誕辰紀

念版

莊淑旂, 許雪

姬等
風車顧問 1 2025.01.03 圖書館--人文社科

34
被推倒的偶像：十二座塑造

歷史的雕像

Alex von

Tunzelmann
聯經出版 1 2025.02.20 圖書館--人文社科

35
性別多元宇宙：跨性別生命

故事集

台灣同志諮詢

熱線協會
大塊文化 1 2024.11.22 圖書館--人文社科

36
寫作的靈現：AI時代寫手的

修煉與想像力
楊憲宏 時報出版 1 2024.12.17 圖書館--人文社科

37
區判：品味與美學的知識漫

畫

Pierre

Bourdieu , 
衛城出版 1 2025.01.02 圖書館--人文社科

38 車輛霸權 上岡直見 啟示 1 2024.10.19 圖書館--人文社科

39
串流音樂為何能精準推薦

「你可能喜歡」

 Glenn

McDonald
木馬文化 1 2024.12.04 圖書館--人文社科

40 左膠是如何煉成的
Helen

Pluckrose, 
八旗文化 1 2025.01.02 圖書館--人文社科

41
全彩圖解 終結慢性疼痛的14

堂自救必修課
陳韋達 原水 1 2024.05.18 圖書館--醫療保健

42 被黑狗咬住的人生 徐勇 任性出版 1 2024.05.28 圖書館--醫療保健

43 我這樣做，戰勝了癌症 Chris Wark 遠流 1 2024.07.26 圖書館--醫療保健
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44 你忘了一切，卻沒忘記我 恩蔵絢子 遠流 1 2024.10.30 圖書館--醫療保健

45
自律神經失調全圖解：壓力

大才是主因！一本真正改善
小林弘幸 聯經出版 1 2024.11.07 圖書館--醫療保健

46
訪父記：他的白髮，與我們

的時代
瞿筱葳 春山出版 1 2025.01.21 圖書館--散文

47 造次 沐羽 木馬文化 1 2025.01.22 圖書館--散文

48
我還在跑，沒時間變老：人

生賽道的四十個擇學
蔡詩萍 聯經出版 1 2025.01.23 圖書館--散文

49
文青櫃姐聊天室：那些失去

與懸念的故事
鍾文音 大田 1 2025.01.25 圖書館--散文

50 一個棲身的地方 何玟珒  九歌 1 2025.02.01 圖書館--散文

51
總有一場相遇，是帶著溫柔

奔赴而來
肆一 三采 1 2025.02.07 圖書館--散文

52 話我童年的花 劉墉 聯合文學 1 2025.02.24 圖書館--散文
53 與我平行的時間 張惠菁 遠流 1 2025.02.26 圖書館--散文
54 好久不見，靈魂伴侶 高瑞希 三采 1 2025.02.27 圖書館--散文
55 同行 劉崇鳳 大塊文化 1 2025.01.17 圖書館--小說
56 猩猩輝夫 張英珉 木馬文化 1 2025.01.22 圖書館--小說
57 槍強搶嗆 連明偉 印刻 1 2025.02.03 圖書館--小說

58 青春並不溫柔 蘇奕瑄
島座放送有

限公司
1 2025.02.21 圖書館--小說

59 降落練習 楊若榆 大塊文化 1 2025.02.27 圖書館--小說

60
東京都同情塔【170屆芥川獎

得獎作】
九段理江  木馬文化 1 2025.01.22 圖書館--翻譯文學

61 雨天營業的商店 劉永光 春天出版 1 2025.01.22 圖書館--翻譯文學
62 無敵之人 柳廣司 獨步文化 1 2025.01.22 圖書館--翻譯文學

63 失物之國
 John

Connolly
麥田 1 2025.01.22 圖書館--翻譯文學

64 兩張面孔的人
 Viet Thanh

Nguyen
馬可孛羅 1 2025.01.22 圖書館--翻譯文學

65 黃蜂
Eric Frank

Russell
鸚鵡螺文化 1 2025.02.14 圖書館--翻譯文學

66 湛藍透明的我 窪美澄 時報出版 1 2025.02.18 圖書館--翻譯文學

67
幸福韓食：81道人氣家常美

味！

金太太（彭閔

熙）
尖端 1 2024.07.09 圖書館--飲食

68

四季喝好湯：改善失眠、緩

解疼痛等23種症狀的55道暖

心湯

大久保愛 尖端 1 2024.09.20 圖書館--飲食

69

以愛料理，主廚的寵妻健康

食堂：改變生命的好食慾元

氣菜譜

林勃攸  麥浩斯 1 2024.11.09 圖書館--飲食

70
吃得到滿滿蛋白質！全營養

簡易料理

宮地元彦, 堀

江幸子
蘋果屋 1 2024.11.14 圖書館--飲食

71 不葷人士的風味下酒菜 尾崎史江 高寶 1 2025.01.22 圖書館--飲食
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72

就這麼簡單！世界冠軍親授

「4：6法」手沖奧義全解析

煮出令人上癮的好咖啡

 粕谷哲 方舟文化 1 2023.11.08 圖書館--飲食

73
大稻埕滋味：迪化街食家的

早餐物語

 昌正浩, 傅士

玲
大辣 1 2024.08.30 圖書館--飲食

74
我說福建麵，你說蝦麵：馬

來西亞飲食文化特寫
陳靜宜

季風帶文化

有限公司
1 2025.01.22 圖書館--飲食

75
新手OK！若山曜子的麵包烘

焙時光
若山曜子 晴好出版 1 2024.11.27 圖書館--飲食

76 威士忌101款品飲圖鑑  Ian Buxton 世潮 1 2024.12.04 圖書館--飲食

77
正確保鮮！預調理美味家常

菜
朝日新聞出版 台灣廣廈 1 2024.11.07 圖書館--飲食

78 冰箱常備！萬用小菜
蔡萬利, 楊勝

凱
日日幸福 1 2024.10.02 圖書館--飲食

79
寫給一般人的……藝術，先知

道這些就好
Susie Hodge 方舟文化 1 2025.09.04 圖書館--藝術

80
AI時代的資料科學：小白到

數據專家的全面指南
黃朝健 深智數位 1 2024.08.19 圖書館--電腦資訊

81 陌生人的日記 Elly Griffiths 春天出版社 1 2024.12.30 圖書館--翻譯文學

合計 76 5
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