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國立新竹高級工業職業學校 

辦理 2017 童軍攜手成長營實施計畫 

一、依據： 

(一)教育部國民及學前教育署 105 學年度全國高級中等學校精進童軍教育發展實施計

畫。 

(二)教育部國民及學前教育署 105 年 12 月 13 日臺教國署學字第 1050145330H 號函。 

二、目的： 

(一)以攜手活動方式，引領國小學員體驗並深入了解童軍教育內涵與意義。 

(二)加強童軍知能及技巧並提升野外求生技能。 

(三)提倡正當休閒活動，推廣童軍教育及活動。 

三、辦理單位 

(一)指導單位：教育部國民及學前教育署。 

(二)主辦單位：國立新竹高級工業職業學校。  

四、活動時間：中華民國 106 年 7 月 26 日至 28 日。 

五、活動地點：新竹縣萊馥渡假村。 

六、活動對象： 

(一)新竹高工一、二年級對童軍活動有興趣之學生及各社團幹部。 

(二)新竹地區國小對童軍活動有興趣之學生。 

(三)邀請地區高中職及社區行義/蘭姐童軍伙伴報名參與。 

七、活動費用： 

(一)參加學員自行負擔住宿費用 1200 元(兩夜住宿費)。 

(二)其他相關費用由教育部國民及學前教育署專款補助。 

八、活動內容：（詳附件） 

(一)童軍知能與技能（森林技巧、露營技巧、探索與體驗教育…等） 

(二)童軍與服務學習、社團經營與領導課程分享。 

(三)營火、分站教育訓練、虔敬集會、露營等。 

九、攜帶物品： 

    輕便衣物、布鞋、個人盥洗用品、雨具、個人藥品、童軍繩、工作手套、筆、身分證、

健保卡。 

十、報到時地:106 年 07 月 26 日下午 1 時前於新竹高工集合。 

十一、連絡人：新竹高工活動組張組長 03-5322175#222(0911-980227)。 

十二、執行本計畫表現優良人員請依權責予以獎勵。 

十三、本計畫陳校長核後實施，修正時亦同。 



國立新竹高級工業職業學校 

2017 童軍攜手成長營-當我們童在一起 課程表  

國 立 新 竹 高 級 工 業 職 業 學 校 辦 理 2 0 1 7 童 軍 攜 手 成 長 營 課 程 表 

時  間 活 動 內 容 備  註 

第一天 

(07/26) 

13:00～13:10 竹工集合  

13:10～14:00 抵達營地認識環境 萊馥渡假村 

14:00～14:30 開訓儀式  

14:30～17:30 
了解野外知識： 

野植認識、蛇類辨識、避難小屋、生火教學。 
 

17:30～19:00 美味晚餐時間  

19:00～21:00 
野外求生與童軍技能課程： 

童軍繩結、方向判定、急救包紮、CPR+AED、密室脫逃 
 

21:00～ 盥洗、就寢、小隊輔會議  

第二天 

(07/27) 

07:00～08:00 晨呼、早餐時間  

08:00～12:00 
趣味運動會： 

時代巨輪、天羅地網、扭腰擺臀、七巧傳情 
 

12:00～13:00 美味中餐時間  

13:00～17:00 
探索課程 

攀岩、雙三索、高空垂降 
 

17:00～19:00 美味晚餐時間  

19:00～21:00 相見歡營火晚會  

21:00～ 盥洗、就寢、小隊輔會議  

第三天 

(07/28) 

07:00～08:00 晨呼、早餐時間  

08:00～10:00 
分組對抗賽 

漆彈、定靶射擊、射箭比賽 
 

10:00～12:00 童軍團康活動  

12:00～13:00 美味午餐時間  

13:00～14:30 依依不捨、結業典禮  

14:30～ 期待再相逢(回程)  
 

 

 

 



第二類教育部國民及學前教育署補助 

 105學年度全國高級中等學校精進童軍教育發展實施計畫成果彙報總表 

研習成果紀實 

始業式-頒發新竹高工童軍社社員擔任營隊期間小隊輔聘書 

  

CPR課程 童軍活動-天羅地網 

  

項次 研習(討)主題或課程 日期 辦理時段 地點 參加對象 人數 講師及介紹 

1  野植認識、蛇類辨識 

7月 

26日 

14:30-17:30 

萊馥

渡假

村 

新竹高工

童軍社

員、國小

學員 

70 

張芳綺 

2  避難小屋、生火教學 14:30-17:30 田彭凱 

3  
童軍繩結、方向判定、 

急救包紮、CPR+AED 
19:00-21:00 陳昱傑 

4  密室脫逃 19:00-21:00 廖倉祥 

5  時代巨輪、天羅地網 

7月 

27日 

8:00-12:00 張芳綺 

6  扭腰擺臀、七巧傳情 8:00-12:00 田彭凱 

7  雙三索、高空垂降 13:00-17:00 陳昱傑 

8  攀岩 13:00-17:00 廖倉祥 

9  定靶對抗賽 
7月 

28日 

8:00-10:00 古惟中 

10  射箭對抗賽 8:00-10:00 田彭凱 

11 童軍團康活動 10:00-12:00 張芳綺 



野植認識課程 童軍活動-時代巨輪 

  

避難小屋課程 蛇類辨識課程 

  

生火教學課程 童軍活動-野炊 

  

童軍晚會表演 新竹高工童軍社員隊輔會議 

  

承辦人                    單位主管                 校長 



 參與學生心得 

綜二甲 鄭功淵 

我一開始並沒有想參加這次的成長營，當我看到來報到的小朋友時，他們臉上有些不安、有

些歡喜，讓我想把他們融入在一起。在活動過程中，難免有小孩因為意見不同而吵架，但我

們去就是要讓他們知道自己是在一個「團體」裡，沒有人的意見是絕對的，最後的意見都是

要所有人討論過做出的決定。到了要離開的那一天，我心裡有些失落感，跟小孩從不熟到熟，

對我來說是很大的挑戰，才剛克服挑戰，隨之而來的就是離別，說真的蠻不捨、也很傷心。

最大的收穫是如何與年紀小的孩子相處、融入他們，使他們成為一個完整的團體，並以他們

的角度去看待所有事！ 

綜二甲 何佳云 

這一次的活動，讓我覺得很有挑戰性，因為這是我生平第一次當小隊輔，帶領比我們更小的

小孩參加活動。過程當中，雖然有一些事讓我們很挫折，畢竟每個小孩的特質都不一樣，有

的很調皮很不聽話，有的很內向害羞放不開，甚至還有的是都不認識其他人，獨自一人也覺

得很好。我們要嘗試跟他們相處、溝通，用他們能了解的方式帶領他們參與每一項活動，並

想辦法解決小孩參與時的不適應及各項問題。在這三天的時間裡，我知道我們相對於他們而

言，就像一個大人的存在，他們會找我們尋求安全感，甚至問題解決者。我覺得參加這次活

動的小隊輔都成長了許多，讓人覺得十分值得參加。 

綜二甲 魏俊宏 

上次攀岩是什麼時候呢？我忘了！ 

但不管是什麼時候，這都是有史以來最好玩的一次。 

這次的活動著實讓我對於活動安排準備的流程及一些小常識有了更多的認識，從活動關卡的

準備跟對家長的聯繫到出發前的場地佈置跟接待參加活動的小朋友等等...。除了實際上的小

細節，我覺得也讓我心態上放的比之前寬，更努力去參加這個活動，因為我們放開不只是為

了自己，更是為了讓小孩也全心全意的投入活動當中，看著他們由彆扭、害羞漸漸變得會跟

著音樂手舞足蹈，而不是覺得這個行為白癡，真是另人開心。 

經由這個活動我還發現我壓抑自己跟著音樂跳舞的慾望很久了，之前總是怕東怕西，擔心別

人看我對我有負面印象，但這裡不用煩惱這個，因為都是熟人，而且本來就要動起來，雖然

我好像太超過了，不過，我開心就好，反正沒有干擾到別人。 

最後要特別感謝活動組長超超超認真的規劃、接洽，讓我們能不用做太多事就出門學習並且

玩。還有 joy隊輔公司的活動指導，讓我們能有事就交給他們。 

綜一甲 彭欣慈 

很開心能夠參加這次的攜手成長營活動，要擔任小朋友們的隊輔這件事是以往沒有嘗試過的，

一開始出發前一直擔心我們這組的小朋友會不會都很不受控，也很擔心會不會沒有足夠的能

力帶領他們，但是後來發現比較起來我們這組算的小朋友都很乖，我們做得沒有很好他們還

是都很聽我們的指示，沒有嫌棄我們，雖然晚上在分誰要睡哪的時候她們有些爭執，不過還

是用溝通的方式來解決了。短短的三天兩夜裡，我們跟小朋友們都一起在成長，學到了許多

東西，也留下了很美好的回憶，希望以後還有機會可以參加這個活動。 



綜二甲 邱淮祥 

三天的童軍攜手成長營，從第一天報到與小朋友們見面，到活動開始，同時也感覺到了所謂

的「小孩」是多麼的恐怖，甚至使我們心中產生厭惡感，但隨著活動的進行，與一次又一次

的提醒,教導，小朋友們似乎變的不那麼的討厭了，最後一天他們說：「只有三天太短了！」

聽到這句看見了他們的成長。這次的活動是第一次當小隊輔，而我們也從與小孩的互動之中

學習成長，同時也發覺到自己已不是小孩了，而是有能力帶領著他們的大哥哥大姐姐。雖然

只有短短的三天，但心中的充實與喜悅感是無法表達的，而這次的活動也深深烙印在我們心

中，留下美好的回憶。 

綜二丁 柯靜芸 

這次的童軍攜手成長營我覺得特別的充實，因為跟以往參加的活動都不同，還要帶國小的小

朋友一起參加活動，活動前還要準備表演和闖關，讓每個人都更能參與其中，大家討論的同

時也加深了我們的友情，這三天也獲得很多帶小朋友的方法和技巧，童軍的各位夥伴也更加

的團結，而且也玩的很愉快，謝謝學校辦這個活動讓我們能再次相聚。 

機一甲 魏旭輝 

這次的攜手成長營和以往參加過的活動不同的地方是我們要以從旁協助的方式來幫助學員，

身為隊輔，我們都沒有太多類似經驗，面對小朋友我們也只有青澀和不知所措，不過我們也

在一次次的老師老師聲中成長蛻變，漸漸能處變不驚並圓融的解決小朋友之間發生的爭執和

意見分歧。 

一次次的集思廣益，一次次的同心協力，讓幾個萍水相逢的學員們和隊輔關係更加緊密，儘

管只有短短三天，但我們在彼此心中都留下了不可磨滅的痕跡也永遠不會忘記我們曾經相

遇。 

這三天，我們玩了很多也學了很多，很累，卻也珍貴。 


